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IX CONVEGNO

CUORE-DIABETE:
L’IMPEGNO E GLI SFORZI PER...?



 

RAZIONALE

Abbiamo deciso di dedicare la IX edizione del convegno “CUORE E DIABETE” all’impegno e agli sforzi 
che vengono oggi posti in essere nei diversi campi della cardiologia e della diabetologia al fine di 
ottenere una adeguata  prevenzione, una migliore definizione diagnostica ed una sempre più raffinata 
cura degli aspetti che caratterizzano questi due campi della medicina. 
In primis facciamo riferimento agli sforzi organizzativi in campo preventivo sia delle malattie 
cardiovascolari sia delle complicanze della malattia diabetica: investire nella prevenzione forse porta 
poca immagine ma in realtà vuol dire non solo “produrre” salute quanto, soprattutto, portare al 
risparmio di un danaro investibile in altri settori altrettanto importanti, un discorso questo che purtroppo  
ancora si stenta a far comprendere non solo alla popolazione quanto a chi governa le istituzioni.
Di altrettanta importanza sono gli sforzi che si appalesano in ambito ingegneristico/ tecnologico e che ci 
propongono approcci diagnostici sempre più raffinati e sempre meno invasivi: forse il campo, questo, 
più “vivace” nel fornire novità pressochè quotidiane.
In campo farmacologico, gli agenti che due anni fa trattammo come il futuro della terapia metabolica 
e cardiovascolare sono diventati realtà e da quest‘anno sono in commercio: ci riferiamo al 
sacubitril-valsartan per la cura dello scompenso cardiaco e agli inibitori del PCSK9 per la cura delle 
ipercolesterolemie.
Ed infine l’impegno e gli sforzi organizzativi per la gestione del paziente diabetico e del paziente 
scompensato: il malato cronico assorbe risorse, e nella gestione di queste risorse entra in gioco la 
gestione pubblica, quindi tutti noi: un campo “minato” che talora da adito a polemiche ma che 
cercheremo di affrontare in termini positivi e soprattutto propositivi.
Tanto impegno dunque e tanti sforzi, in tutti i campi, e tanto impegno anche da parte di noi 
organizzatori che annualmente cerchiamo di raccogliere in una giornata temi e argomenti di 
discussione che ci auguriamo essere di Vostro interesse e gradimento.
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Sede del convegno
Aula Magna del Devoto
Fondazione IRCCS  - Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Via F. Sforza, 35 - Milano
Consigliato accesso da via S. Barnaba, l’edificio è situato a pochi metri dall’ingresso

Come raggiungere la sede
Con i mezzi pubblici: MM linea 3 Gialla, fermata Crocetta ( 300m. dall’Ospedale) e Missori.
MM linea Rossa, fermata S. Babila (500m.dall’Ospedale).
Dalla Stazione Centrale FS: autobus 60 fermata Vittoria-Augusto.
In auto: la sosta delle auto all’interno dell’ente è limitata ai dipendenti e agli utenti autorizzati.
In via Barnaba è presente un autosilo a pagamento.

Segreteria Scientifica
Dott.ssa Emanuela Orsi
Dott.ssa Alessia Gaglio, Dott.ssa Valeria Grancini, Dott.ssa Elena Lunati,
Dott.ssa Eva Palmieri, Dott.ssa Veronica Resi
U. O.  di Endocrinologia e Malattie Metaboliche - Servizio di Diabete e Malattie Metaboliche
Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Dott. Ferdinando M. Massari
U. O. C. Malattie Cardiovascolari
Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Iscrizione
La partecipazione al convegno è gratuita e a numero chiuso, e comprende:
coffee break, lunch, kit congressuale e attestato di partecipazione.
Posti disponibili: 100 
La registrazione deve avvenire online tramite il sito www.iec-srl.it entrando nella sezione
eventi, cliccando sul corso prescelto e, in seguito, su cheda di iscrizione

Attestato di Partecipazione
A tutti gli iscritti che ne faranno richiesta verrà rilasciato un attestato di frequenza.

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura.

ECM
I&C S.r.l. - PROVIDER N. 5387
ID ECM 5387-186132 Crediti Formativi attribuiti: 6
Durata del corso: 6
I&C S.r.l. si assunme ogni responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza
etica di questa attività ECM.
Il convegno è accreditato per le figure professionali del Medico Chirurgo:
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna, Cardiologia,
Nefrologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Geriatria.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.
Il corso non è ad invito diretto dello sponsor.

Metodo di verifica e informazioni varie
Questionario a risposta multipla. 
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90%
delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del
questionario di apprendimento, compilare in ogni sua parte il materiale ECM
(anagrafica, questionario di valutazione della qualità percepita, questionario di
valutazione dell’apprendimento, questionario di rilevazione del fabbisogno formativo).

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
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Discipline mediche accreditate: Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia,
Medicina Interna, Cardiologia, Nefrologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia),
Geriatria, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti del Lavoro.
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.
Il corso non è ad invito diretto dello sponsor.

Metodo di verifica e informazioni varie
Questionario a risposta multipla. 
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: partecipare al 90%
delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del
questionario di apprendimento, compilare in ogni sua parte il materiale ECM
(anagrafica, questionario di valutazione della qualità percepita, questionario di
valutazione dell’apprendimento, questionario di rilevazione del fabbisogno formativo).

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
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