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RAZIONALE

L'incontro interdisciplinare fra diabetologi e cardiologi, che annualmente viene organizzato presso
la Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico, & giunto ormai alla 69 edizione.
Avevamo iniziato nel 2009 con il discutere i classici fattori di rischio che accomunano i pazienti affetti
da diabete mellito e i pazienti coronaropatici; il 2010 era stato I'anno in cui avevamo coinvolto tutti gli
specialisti potenzialmente interpellabili e interpellati in caso di malattia diabetica; nel 2011 avevamo
dato le indicazioni su come comportarsi in particolari condizioni, comprese quelle che implicano le
conoscenze delle aftuali norme legislative, vedi il rinnovo della patente; sull’onda di queste argomentazioni,
nel 2012 I'incontro & stato dedicato esclusivamente al tema della responsabilitd professionale con il
coinvolgimento di magistrati, legali e medici legali.

Lo scorso anno abbiamo confrontato il vecchio e il nuovo, sotfoponendo all’attenzione di relatori
e partecipanti le novitd in campo fisiopatologico, farmacologico e tecnologico valutando gli aspetti
positivi dei “vecchi farmaci”, dei “vecchi test diagnostici”, e soprattutto la “vecchia clinica”, sempre
attuale nella nostra professione.

Quest’anno riprenderemo |'aspetto clinico e porremo I'attenzione alla cura dei pazienti anziani, sia
per il costante incremento del loro numero nella nostra societd sia per la complessitd dei frattamenti
a causa delle comorbilitd e la fragilitd tipiche di questa popolazione. Oltre a cid, verrd frattata la sindrome
diabeto-cardio-renale, dalle basi fisiopatologiche alle sue complicanze gravi e faremo il punto sulle scelte
farmacologiche per le nuove e vecchie molecole a disposizione. Da ultimo, date le attuali disposizioni
per la prescrizione dei farmaci innovativi, abbiamo previsto una tavola rotonda di confronto con i
rappresentati degli specialisti e dell” istituzione.




PROGRAMMA

Registrazione partecipanti
e consegna questionario ECM

Apertura dei lavori e saluto di benvenuto
F.M. Massari, E. Orsi

| Sessione
Moderatori: S. Corallo, A. Spada

Come & meglio curare il grande anziano cardiopatico?
S.Carugo

Come € meglio curare il grande anziano diabetico?
R. Trevisan

Discussione

Lettura: La sindrome diabeto-cardio-renale é una triangolazione pericolosa?
G. Pugliese

Coffee break




Il Sessione

Moderatori: A. Branchi, V. Monzani

Come e quando si opera la scelta tra GLP1-RA, SGL T2, DPP4?
E. Orsi

Come si sceglie un antiaggregante piuttosto che un altro?
F M. Massari

Discussione
Lunch

lll Sessione
Moderatori: F. M. Massari, E. Orsi

Opinioni a confronto: Cosa indicano le Istituzioni circa la terapia del diabete e
dell’ipertensione in termini di scelte e costi?

Visione istituzionale
M. Bersani

Visione dello specialista diabetologo
A. Bossi

Visione dello specialista cardiologo
S.Madoi

Discussione

E per concludere...una digressione: lo scompenso cardiaco nell’arte
F Fiorista

Chiusura dei lavori e compilazione questionario ECM




Relatori e Moderatori

Maurizio Bersani
Direzione Generale Salute
Regione Lombardia

Antonio Bossi

U.O. Malattie Metaboliche e Diabetologia
A. O. Ospedale Treviglio-Caravaggio
Treviglio (BG)

Adriana Branchi

U. O. di Medicina Interna TA

Universita degli Studi di Milano

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

Stefano Carugo

Primario Cardiologo

Pio Albergo Trivulzio

Milano

Presidente Commissione Consiliare |l Affari Istituzionali
Regione Lombardia

Salvatore Corallo
Primario cardiologo emerito
Pio Albergo Trivulzio

Milano

Francesco Fiorista
Cardiologo extraospedaliero
Milano

Stefano Madoi
Cardiologo Specialista Ambulatoriale
Milano

Ferdinando M. Massari

U. O. C. di Medicina Cardiovascolare

Responsabile UOS Unitd Coronarica

Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

Valter Monzani

Divisione di Medicina Interna ad Alta Infensita di Cura
Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

Emanuela Orsi

U. O. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche

Servizio di Diabete e Malattie Metaboliche

Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

Giuseppe Pugliese

Professore Associato di Endocrinologia
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”
U.O. di Diabetologia

Azienda Ospeddliera Sant’Andrea

Roma

Anna Spada

Professore Ordinario di Endocrinologia

Dipartimento di Scienze Mediche

Universita degli Studi di Milano

U.O. Endocrinologia e Malattie Metaboliche

Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Milano

Roberto Trevisan

U.S.C. Malattie Endocrine-Diabetologia
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII
Bergamo




Sede del convegno

Aula Magna del Devoto

Fondazione IRCCS - Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico

Via F. Sforza, 35 - Milano

Consigliato accesso da via S.Barnaba, I'edificio € situato a pochi metri dall’ingresso

Come raggiungere la sede

Con i mezzi pubblici: MM linea 3 Gialla, fermata Crocetta ( 300m. dall’Ospedale)
e Missori. MM linea Rossa, fermata S. Babila (500m.dall’Ospedale).

Dalla Stazione Centrale FS: autobus 60 fermata Vittoria-Augusto.

In auto: la sosta delle auto all’interno dell’ente & limitata ai dipendenti e agli
utenti autorizzati. In via Barnaba € presente un autosilo a pagamento.

Segreteria Scientifica

Dott.ssa Emanuela Orsi, Dott.ssa Eva Palmieri
U. O. di Endocrinologia e Malattie Metaboliche
Servizio di Dicbete e Malatftie Metaboliche
Dott. Ferdinando M. Massari

U. O. C. di Medicina Cardiovascolare
Responsabile UOS Unitd Coronarica

Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Iscrizione

Liscrizione al Convegno é gratuita, fino a esaurimento posti (100 partecipanti)
e verrd effettuata al seguente link: www.siditalia.it/formazione/formazione-
residenziale/1619-8-maggio-2014-milano-cuore-diabete-ma-tu-lo-sai-.html

Provider ECM

SID - Societd italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo ID N.373
via Pisa, 21 - 00162 Roma

Tel. 06-44240967 - Fax 06-44292060

\ e-mail: siditalio@pec.siditalia.it

Crediti formativi ECM

Il convegno sard accreditato per le figure professionali del Medico Chirurgo.
Al convegno sono stati accreditati 6 crediti formativi. N° ECM 373-88062

Discipline di riferimento per la professione di Medico Chirurgo

Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Inferna,
Cardiologia, Nefrologia, Medici di Medicina Generale (Medici di Famiglia)

Obiettivi Formativi
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Metodo di verifica e informazioni varie

La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario valutazione
e apprendimento) dovrd essere riconsegnata alla Segreteria Organizzativa
al termine dei lavori.

L'assegnazione dei crediti formativi sard subordinata a:

- presenza in sala per il 100% della durata dell’evento

- aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento
- aver consegnato il questionario di valutazione compilato in ogni sua parte

Attestato ECM

Verrd spedito all'indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo dopo aver
effeftuato le verifiche

Attestato di Partecipazione
Al partecipanti verrd rilasciato |'attestato di partecipazione

Segreteria Organizzativa

|&C srl

Via Andrea Costa, 202/6 - 40124 Bologna
Tel 051-6144004 - Fax 051-6142772
e-mail: alessandra.bolognini@iec-srl.it
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