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30 settembre 2011

10.30 Registrazione partecipanti

10.50 Apertura dei lavori e consegna 
del Questionario di apprendimento ECM

SESSIONE 1
LA MODIFICA DEL PESO CORPOREO 
(E DELLO STILE DI VITA)
Moderatori: Geremia Bolli (Perugia)

Antonio Carlo Bossi (Milano) 

11.00 Prevenzione del diabete e della sindrome
metabolica 
Paolo Cavallo Perin (Torino)

11.25 Terapia dietetica e farmacologica 
del diabete nell’obesità 
Angela A. Rivellese (Napoli)

11.50 Terapia motoria del diabete nell’obesità 
Stefano Balducci (Roma) 

12.15 Terapia chirurgica del diabete
nell’obesità 
Antonio E. Pontiroli (Milano)

12.40 Discussione

13.00 Lunch

SESSIONE 2 
TERAPIA INSULINICA 
NEL DIABETE TIPO 2 
Moderatori: Alessandro Cavarape (Udine)

Pierluigi Melga (Genova)

14.00 Terapia dell’iperglicemia nel paziente
non a target: trattamento insulinico
precoce, incretine, o altre opzioni 
Emanuele Bosi (Milano)

14.30 Trattamento insulinico in situazioni
complesse: eventi cardiovascolari acuti,
interventi chirurgici, terapia steroidea,
gravi comorbilità 
Geremia Bolli (Perugia)

15.00 Eventi avversi della terapia insulinica
(ipoglicemia, aumento di peso,
potenziale carcinogenicità); 
le insuline sono tutte uguali? 
Piero Marchetti (Pisa)

15.30 Discussione 

16.00 Coffee break



SESSIONE 3
LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE
DEL DIABETE
Moderatori: Paola Fioretto (Padova),

Roberto Trevisan (Bergamo)

16.30 La malattia cardiaca 
Saula Vigili de Kreutzenberg (Padova)

17.00 L’insufficienza renale 
Roberto Trevisan (Bergamo)

17.30 La neuropatia 
Claudio Cardone (Padova)

18.00 Il piede diabetico 
Carlo Caravaggi (Milano)

18.30 La retinopatia diabetica 
Edoardo Midena (Padova)

19.00 Discussione

19.30 Conclusione prima giornata

1 ottobre 2011

SESSIONE 4
ORGANIZZAZIONE 
E COSTI
Moderatori: Enzo Bonora (Verona), 

Antonio E. Pontiroli (Milano)

09.30 Il costo globale della malattia diabetica 
Antonio Nicolucci (S. Maria Imbaro - CH)

10.00 La continuità terapeutica 
Valerio Miselli (Scandiano - RE)

10.30 La gestione della cronicità 
Marco Comaschi (Genova)

11.00 Il diabete in ospedale 
Angelo Avogaro (Padova)

11.30 Il PDTA 
Annunziata Lapolla (Padova) 

12.00 Discussione

13.00 Compilazione questionario ECM 
e chiusura dei lavori
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