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Venerdi 25 novenmtne

13:30 Welcome coffee

14:30 Presentazione obiettivi formativi del corso
Rossella E. Nappi

MENOPAUSA

14:45 Aggiornamento sulle linee guida della menopausa oggi
Stefano Luisi

15:15 “Vecchie” e “nuove” terapie ormonali della menopausa:
un algoritmo per la pratica clinica
Rossella E. Nappi

16:00 Discussione
Modera: Maria Rosa Giolito

16:15 Coffee break

16:30 Il dialogo sulla menopausa con le donne del nostro
ambulatorio. Interazione sui casi clinici
Lucia 37 anni — menopausa prematura
Sofia 44 anni — perimenopausa con vampate di calore
Maria Luisa 48 anni — perimenopausa con rischio CVD
Giusy 51 anni — postmenopausa con calo della libido
Emanuela 52 anni — postmenopausa con depressione
Dorina 53 anni — postmenopausa con rischio mammario
Anna 54 anni — postmenopausa con rischio osteoporotico
Paola 55 anni — postmenopausa con tumore mammario
Maria 57 anni — postmenopausa con secchezza vaginale

Panel relatori: Alessandro Gambera, Maria Rosa Giolito,
Stefano Luisi, Rossella E. Nappi

18.30 Chiusura lavori



Sabata 26 novembre
CONTRACCEZIONE

09:00 Principi base della scelta contraccettiva: i metodi, le donne,
i contesti
Maria Rosa Giolito

09:45 Fattori specifici per una reale personalizzazione della scelta
contraccettiva
Alessandro Gambera

10:30 Discussione
Modera: Rossella E. Nappi

10:45 Coffee break

11:00 Il dialogo contraccettivo con le donne del nostro ambulatorio.
Interazione sui casi clinici
Silvia 17 anni — adolescente sana
Giorgia 19 anni — giovane con acne
Pamela 21 anni — giovane con sovrappeso
Marta 23 anni — giovane con cefalea
Cristina 25 anni — giovane con dismenorrea
Giulia 31 anni — neomamma
Sandra 37 anni — neomamma fumatrice
Gloria 40 anni — adulta con familiarita oncologica
Lorella 43 anni — adulta con flussi abbondanti
Patrizia 45 anni — adulta con irregolarita mestruali

Panel relatori: Alessandro Gambera, Maria Rosa Giolito,
Stefano Luisi, Rossella E. Nappi



Salato 26 novembne

13.00 Esperienza pratica sul campo in tema di inserimento
dell’anello contraccettivo
Stefano Luisi

13.30 Conclusioni e chiusura dei lavori con compilazione
individuale del questionario ECM
Rossella E. Nappi

13.45 Farewell coffee

W gouneed %

IVE

Amore e Ormoni
nella vita delle donne

Menopausa e

contraccezione
verso scelte sempre
piu personalizzate




Faculty

Alessandro Gambera, Brescia
Maria Rosa Giolito, Torino
Stefano Luisi, Siena

Rossella E. Nappi, Pavia

Rossella E. Nappi

Sezione di Clinica Ostetrica e Ginecologica

Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche

Diagnostiche e Pediatriche

Universita degli Studi di Pavia

Centro di Ricerca per la Procreazione Medicalmente Assistita,
Endocrinologia Ginecologica e della Menopausa

IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia




SEDE

HOTEL CONTINENTAL

Via Pagana 8

16038 S. Margherita Lig. (GE)
Tel.+39 0185/286512

ISCRIZIONE

La partecipazione al Convegno €& ad invito
diretto dello sponsor e comprende: welcome
coffee, coffee break, farewell coffee, kit
congressuale e attestato di partecipazione.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA

1&C srl

Via Andrea Costa 202/6
~ 40134 Bologna

Tel.051/6144004

Fax. 051/6142772
e-mail stefania.parolari@iec-srl.it
www.iec-srl.it

Con il supporto non condizionato di

4
- £
€% MSD ‘ Nella Nita delle donne

Dnformazioni ministeviali

ECM

I&C srl — PROVIDER N. 5387

ID ECM: 5387- 172638

Durata del Corso: h 8.30

Crediti ECM attribuiti: 9

I&C srl si assume ogni responsabilita per i
contenuti, la qualita e la correttezza etica di
questa attivita ECM. L'evento € accreditato
per la figura professionale del Medico
Chirurgo. Discipline: Ginecologia e Ostetricia,
Endocrinologia, Medicina Generale (medici
di famiglia). Gli specialisti afferenti ad altre
discipline non avranno diritto ai crediti ECM.

METODOLOGIA: Residenziale

OBIETTIVO FORMATIVO

Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili
di assistenza — profili di cura.

CERTIFICAZIONE ECM

Questionario a risposta multipla.

Per conseguire i crediti ECM relativi
allevento & obbligatorio: partecipare al
100% delle attivita formative, rispondere
correttamente ad almeno il 75% dei que-
siti del questionario di apprendimento,
compilare in ogni sua parte il materiale ECM
(anagrafica, questionario di valutazione
della qualita percepita, questionario di
valutazione dell’'apprendimento, questiona-
rio di rilevazione del fabbisogno formativo).



