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I disturbi della motilita dell’apparato digerente sono la causa
principale di molte delle piu comuni patologie del tratto
gastroenterico (reflusso gastroesofageo, dispepsia, colon
irritabile, stipsi cronica idiopatica), nonché di malattie gravi
come acalasia, gastroparesi e pseudostruzione intestinale per
le quali non si conoscono ancora mezzi terapeutici efficaci.
I recenti progressi tecnologici hanno consentito la messa a
punto di strumenti innovativi per lo studio della motilita con
notevoli vantaggi per la gestione diagnostica e terapeutica dei
pazienti. Per poter correttamente utilizzare queste metodiche
¢ perd necessario disporre di competenze professionali
specialistiche che devono essere acquisite presso Centri di
Gastroenterologia qualificati.

Lo scopo del corso ¢ pertanto quello di promuovere
I'acquisizione di conoscenze tecnico professionali relative alle
metodiche di studio della motilita dell’apparato digerente e
I'aggiornamento sulle piu recenti linee guida per la gestione
dei pazienti affetti da disturbi Funzionali gastrointestinali.

Il corso si svolgera presso il Centro di Fisiopatologia
Digestiva, Unita Operativa di Gastroenterologia ed
Endoscopia, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale
Maggiore e Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica
e dei Trapianti, Universita degli Studi di Milano. Durante il
Corso verranno discusse le principali metodiche di studio
della motilita esofagea, anorettale e colica attraverso lezioni
frontali, discussione di casi clinici ed esecuzione di esami in
pazienti selezionati.

I partecipanti avranno la possibilita di discutere durante le
lezioni frontali le corrette indicazioni all’esecuzione dei
singoli esami, mentre nei casi clinici e nelle sessioni live
potranno vederne I'applicazione pratica e valutarne la resa in
termini diagnostici e terapeutici.

I partecipanti riceveranno un syllabus con una sintesi dei
principali argomenti trattati ed avranno inoltre la possibilita
di mantenere i contatti con il Centro di riferimento anche
successivamente.

Considerata I'alta interattivita delle parti pratiche del corso,
le sessioni del giorno 5 giugno ore 11.15- 13.00 e 14.00-
16.00 LIVE SESSION e Casi Clinici su pH-impedeniometria e
Manometria HR e Casi Clinici e del giorno 6 giugno ore 11.00-
13.00 su Ecografia trans anale e manometria anorettale, sono
state considerare come formazione residenziale interattiva

(5 ore di formazione residenziale interattiva).

10.30

11.00

11.15

13.00
14.00

16.00

16.45

17.30
18.00

Welcome Coffee e registrazione dei
partecipanti

Intfroduzione e presentazione degli
obiettivi formativi del corso
G. Basilisco, R. Penagini

LIVE SESSION e Casi clinici su pH -
impedenziometria e Manometria ad
alta risoluzione

R. Penagini, D. Pugliese

LUNCH BREAK

LIVE SESSION e Casi clinici su pH -
impedenziometria e Manometria ad
alta risoluzione

A. Mauro, . Passaretti

Test pHmetrici e manometria esofagea:
quando sono utili alla gestione dei
nostri pazienti?

S. Passaretti, R. Penagini

Lettura ed interpretazione di tracciati
pH- impedenziometrici e Manometria
ad alta risoluzione

A. Elvevi
Discussione

Chiusura della prima Sessione
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VENERDI 6 GIUGNO 2014

9:00

10.30
11.00

13.00
14.00

16.30
17.00

TECNICHE E APPLICAZIONI
CLINICHE:

* Ecografia trans anale
G. Basilisco

¢ Manometria anorettale
M. Bellini

* Transito colico
R. Barbera

COFFEE BREAK

LIVE SESSION e Casi Clinici su
Ecografia tfrans anale e manometria
anorettale

R. Barbera, G. Basilisco, M. Bellini,
A. Magarotto

LUNCH BREAK
SIMPOSIO SU STIPSI CRONICA

e Definizione
G. Basilisco

* Severita
L. Neri

* Diagnosi
R. Barbera

¢ Trattamento
M. Bellini

Discussione e Conclusioni

Verifica di apprendimento ECM su
Caso Clinico



