
Milano, 4-5 aprile 2014
Hilton Milan

Incontro Nazionale

Gruppo di Studio Diabete e Gravidanza





VENERDÌ 4 APRILE

 DIABETE E GRAVIDANZA: ASPETTI GENERALI

 PRIMA PARTE 
 (Moderatori: Antonio Ceriello - ES, Stefano Del Prato - PI)

• 14:30 Introduzione (Matteo Bonomo - MI)
• 14:40 Alterations in Maternal Metabolism and Fetal/Neonatal Outcome (Patrick Catalano - USA)
• 15:10 Obesità e Gravidanza (Maria Grazia Dalfrà - PD)
• 15:35 Dieta in Gravidanza: ruolo della supplementazione alimentare (Antonino Di Benedetto - ME)

16:00 Coffee break 

 SECONDA PARTE 
 (Moderatori: Mariano Agrusta - SA, Mario Meroni - MI)

• 16:20 Esercizio Fisico in Gravidanza (Gerardo Corigliano - NA)
• 16:45 Le Opzioni Terapeutiche (Elisabetta Torlone - PG)
• 17:10 Ipertensione in Gravidanza (Guido Menato - TO)
• 17:35 La Diagnosi del Diabete Gestazionale: le nuove linee-guida e la situazione in Italia (Raffaella Fresa - SA,  

 Teresa Marcone - FG)



SABATO 5 APRILE

 DIABETE GESTAZIONALE 
 (Moderatori: Irene Cetin - MI, Domenico Mannino - RC)

• 8:15 Il file-dati in gravidanza (Basilio Pintaudi - Santa Maria Imbaro - CH)
• 8:40 Gestione Clinica (Matteo Bonomo - MI)
• 9:05 Il Diabete Gestazionale Autoimmune (Annunziata Lapolla - PD)
• 9:30 Dopo il Diabete Gestazionale: follow-up materno (Graziano Di Cianni - LI)
• 9:55 Il follow-up del figlio di madre diabetica (Angela Napoli - RM)

10:20 Coffee break

 DIABETE PRE-GESTAZIONALE 
 (Moderatori: Giorgio Grassi - TO, Giorgio Mello - FI)

• 10:40 Programmazione e Counseling (Laura Sciacca - CT)
• 11:05 Complicanze croniche in gravidanza (Alessandro Roberto Dodesini - BG)
• 11:30 La Tiroide nel Diabete Pre-Gestazionale (Ester Vitacolonna - CH)
• 11:55 Tecnologia, Diabete e Gravidanza: verso la chiusura dell’ansa (Daniela Bruttomesso - PD)

 LETTURA CONCLUSIVA
 12:30 E dopo l’Hapo Study? (Moshe Hod - IL)

13:00 Conclusioni



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO
HILTON MILAN
Via L. Galvani, 12 - 20124 Milano

ISCRIZIONE
L’iscrizione potrà essere effettuata al seguente link: 
www.siditalia.it/formazione/formazione-residenziale.html
Il corso è accreditato per 140 partecipanti.

La Società Italiana di Diabetologia mette a disposizione n° 36 iscrizioni gratuite; 
le restanti n° 104 iscrizioni saranno a reclutamento diretto dei seguenti Sponsor: 
Bayer, Eli Lilly, Medtronic, Roche D. e Sanofi.

PROVIDER ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo
ID N. 373
Via Pisa, 21 - 00162 ROMA 
Tel: 06.44240967 - Fax: 06.44292060
Email: siditalia@pec.siditalia.it

OBIETTIVO FORMATIVO 
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, 
Profili di Assistenza - Profili di Cura

CREDITI FORMATIVI ECM 
Il Congresso è stato accreditato per le figure professionali del Medico Chirurgo, 
Dietista e Ostetrica.

Al Congresso sono stati assegnati: n° 6,8 crediti 

Discipline di riferimento per la professione del Medico-Chirurgo:
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Neonato-
logia, Chirurgia pediatrica, Ginecologia e Ostetricia, Medicina Generale, Pediatria, 
Scienza dell’alimentazione e Dietetica.

METODO DI VERIFICA E INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario valutazione e 
apprendimento), dovrà essere riconsegnata alla Segreteria Organizzativa al termine 
dei lavori. Per conseguire i crediti relativi all’evento partecipato è necessario:
• garantire la propria presenza in sala per il 100% della durata dell’evento
• aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento
• aver consegnato il questionario di valutazione dell’evento compilato in ogni sua 

parte
• aver compilato in ogni sua parte con i propri dati la scheda necessaria ai fini 

ECM

ATTESTATO ECM
Verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo dopo aver 
effettuato le verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dott. Matteo Andrea Bonomo
Coordinatore Gruppo di Studio SID-AMD Diabete e Gravidanza 
Responsabile S.S.D. Diabetologia, Ospedale Niguarda Ca’ Granda
Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano
Tel: 02.6444.2464 - Fax: 02.6444.2082
matteo.bonomo@ospedaleniguarda.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 I&C srl
 Via Andrea Costa 202/6
 40134 Bologna
Tel: 051.6144004 - Fax: 051.6142772
federica.schiassi@iec-srl.it



Con il contributo non condizionato di


