
Complessità gestionale
del paziente con diabete di tipo 2

e delle complicanze

WINTER SCHOOL

Pacengo di Lazise (VR), 14-16 novembre 2013
Hotel I Parchi del Garda



14 NOVEMBRE 2013

14.45 Introduzione e presentazione del corso
 Stefano Del Prato

SESSIONE I - IL DIABETE: “SETTING THE SCENE”

15.00 La pandemia del diabete, mito o realtà
 Enzo Bonora 

15.30 Fisiopatologia del diabete di tipo 2: cosa sappiamo
 e cosa non sappiamo
 Riccardo Bonadonna

16.00 Nuovi approcci terapeutici del diabete tipo 2: analisi critica
 Stefano Del Prato

16.30 Discussione

17.00 Break

17.30 Lavoro a piccoli gruppi ed elaborazione di percorsi
 diagnostico-terapeutici su un tema (*)

1. Tavoli 1 e 2 “Terapia insulinica: come iniziare”
2. Tavoli 3 e 4 “Terapia con ipoglicemizzanti orali:

vantaggi e svantaggi”
3. Tavoli 5 e 6 “Screening delle complicanze”

18.30 Presentazione e discussione degli elaborati

19.30 Discussione generale

 (*) MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

 Ogni partecipante al momento della registrazione riceverà   
 indicazioni del gruppo di appartenenza. Verranno formati 6   
 gruppi di lavoro (due per ogni argomento).
 Dalle ore 17.30 alle ore 18.30 ogni gruppo sceglierà una serie   
 di diapositive dal set messo a disposizione dal Provider e produrrà un  
 proprio elaborato. Tale elaborato sarà quindi presentato e discusso
 in plenaria.



15 NOVEMBRE 2013

08.30 Tecniche di presentazione
 Francesco Muzzarelli

09.00 Discussione

SESSIONE II - WORKSHOPS (interattività con televoter)

  WORKSHOP 1 “Vantaggi e limiti dei criteri diagnostici
 per il diabete”

09.15 Diagnosi del diabete e degli stati di alterata regolazione
 glucidica: glicemia a digiuno, post-prandiale, HbA1c o tutti
 insieme?
 Annalisa Natalicchio

09.45 La diagnosi di diabete in situazioni particolari (gestazionale,  
 secondario, postchirurgico…)
 Frida Leonetti

10.15 Discussione e take home messages

10.45 Break

  WORKSHOP 2 “La terapia del diabete tipo 2”

11.00 Come impostare il cambiamento dello stile di vita
 Giovanni Annuzzi

11.25 Come scegliere la terapia farmacologica: un approccio   
 “EVIDENCE BASED”
 Gianluca Perseghin

11.50 Terapia insulinica nel diabete tipo 2: come e quando
 Raffaella Buzzetti

12.15 Discussione e take home messages 

12.45 CASO CLINICO: “Un caso di diabete tipo 2 alla diagnosi”
 Lucia Briatore, Elena Ceccarelli, Veronica Resi 

13.45 Lunch



  WORKSHOP 3 “Complicanze micro e macro vascolari del   
 diabete tipo 2”

15.00 Diagnosi e trattamento della neuropatia diabetica
 Vincenza Spallone

16.00 Diagnosi e trattamento della nefropatia diabetica
 Giuseppe Penno

17.00 Break

17.30 Complicanze macrovascolari: epidemiologia e clinica
 Saula Vigili De Kreutzenberg

18.30 Discussione e take home messages

16 NOVEMBRE 2013

Segue SESSIONE II - WORKSHOPS (interattività con televoter)

  WORKSHOP 4  “Trattamento dei fattori di rischio    
 cardiovascolare”

09.00 Ipertensione nel diabete: come trattarla?
 Simona Frontoni

09.30 Dislipidemia nel diabete: come trattarla?
 Marco G. Baroni

10.00 Discussione e take home messages

10.30 Break

11.00 CASO CLINICO: “Un caso di diabete tipo 2 con complicanze”

 Angelo Cignarelli, Maria Giada Masulli

12.00 Conclusioni e questionario ECM



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Hotel I Parchi del Garda
Via Brusà
37017 Pacengo di Lazise  (VR)

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Marco G. Baroni
Enzo Bonora
Raffaella Buzzetti
Stefano Del Prato
Saula Vigili De Kreutzenberg

ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è prevista mediante reclutamento diretto da parte 
degli sponsor.

CREDITI FORMATIVI ECM
Il Corso è rivolto a 50 partecipanti Medici Chirurghi under 40
ID ECM: 373-70159 - N. crediti assegnati: 16,1

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO PER LA
PROFESSIONE DEL MEDICO-CHIRURGO
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina 
Interna.

OBIETTIVI FORMATIVI
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostici/riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura.

PROVIDER
SID Società Italiana di Diabetologia (n. 373)
Via Pisa 21 - 00162 Roma
Tel. 06-44240967 - Fax 06-44292060
formazione@siditalia.it - www.siditalia.it



METODO DI VERIFICA E INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario
valutazione e apprendimento), dovrà essere riconsegnata alla
Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.
Per conseguire i crediti relativi all’evento partecipato è necessario:
  • Garantire la propria presenza in sala per il 100% della durata
    dell’evento;
  • Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di        
    apprendimento;
  • Aver consegnato il questionario di valutazione dell’evento compilato
    in ogni sua parte;
  • Aver compilato in ogni sua parte con i propri dati la scheda
    necessaria ai fini ECM.

ATTESTATO ECM
Verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo 
dopo aver effettuato le verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verrà rilasciato l’Attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 I&C srl
 Via Andrea Costa 202/6
 40134 Bologna
Tel. 051-6144004 - Fax 051-6142772
federica.schiassi@iec-srl.it - www.iec-srl.it

Con il contributo non condizionato di 

 I&C srl
 Via Andrea Costa 202/6
 40134 Bologna


