
alma mater studiorum
università di bologna

UNIVERSITY PROGRAM
Prevedere e prevenire 

gli eventi nelle differenti 
malattie cardio-vascolari: 
come utilizzare al meglio 
trial, registri, linee guida 

ed esperienza clinica

BOLOGNA
Convento San Domenico

Salone Bolognini
16-17 maggio 2014



Docenti

Giuseppe Boriani
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Angelo Branzi
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Franco Cecchi
Cardiologia
Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale
Università di Firenze

Sergio D’Addato
Dipartimento Scienze Mediche e Chirurgiche 
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Luca De Nicola
Dipartimento di Nefrologia, 
Seconda Università di Napoli

Andrea Di Lenarda
Centro Cardiovascolare
Azienda per i Servizi Sanitari 1 
e Università di Trieste

Giuseppe Di Pasquale
U.O. di Cardiologia
Dipartimento Medico 
Ospedale Maggiore di Bologna

Ivano Dionigi
Cattedra di Letteratura Latina
Magnifico Rettore
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Francesco Grigioni
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Gaetano La Manna
Nefrologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Aldo Pietro Maggioni
Centro Studi ANMCO 
Associazione Nazionale Medici Cardiologi 
Ospedalieri
Firenze

Antonio Marzocchi
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi, Bologna

Giovanni Melandri
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi, Bologna

Paolo Ortolani
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi, Bologna

Andrea Poli
Nutrition Foundation of Italy
Dipartimento Scienze Farmacologiche
Università degli Studi di Milano

Claudio Rapezzi
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna

Davide Trerè
Direttore DIMES - Dipartimento di Medicina 
Specialistica, Diagnostica e Sperimentale 
Azienda Ospedaliero Universitaria 
S.Orsola-Malpighi Bologna

Diego Vanuzzo
Centro Prevenzione Cardiovascolare
ASS 4 Medio Friuli, Udine

Sergio Venturi
Direttore Generale
Azienda Ospedaliero-Universitaria
S. Orsola-Malpighi, Bologna

Presidente

Angelo Branzi
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale
Alma Mater Studiorum - Università di Bologna

Organizzazione Didattica

Claudio Rapezzi
Giuseppe Boriani
Cardiologia
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
S. Orsola-Malpighi
Dipartimento di Medicina Specialistica, 
Diagnostica e Sperimentale (DIMES)
Alma Mater Studiorum – Università di Bologna



Venerdì 16 maggio
17.00 – 20.00

Cerimonia di Apertura
 
SALUTO DI BENVENUTO
Angelo Branzi
Presidente del Convegno 

Sergio Venturi
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Lettura
Desiderio e futuro nei classici
Ivano Dionigi

Lettura
Vecchi trabocchetti e nuove opportunità nella interpretazione 
dei trial clinici e delle linee guida
Aldo P. Maggioni

PRESENTAZIONE UNIVERSITY PROGRAM 2014
Claudio Rapezzi

Sabato 17 maggio
WORKSHOP

I Sessione 
8.30 – 10.00 — Salone Bolognini
IL RISCHIO DI MORTE IMPROVVISA NELLA CARDIOPATIA ISCHEMICA: 
VECCHIE CERTEZZE E NUOVE EVIDENZE
F. Grigioni, G. Di Pasquale, A. Marzocchi, G. Melandri 

Alcuni spunti di discussione:
-	il primo mese post dimissione da IMA 
-	la trombosi acuta di stent 
-	differenze e analogie STEMI / NSTEMI
-	�ruolo residuo del test da sforzo e del test cardiopolmonare nel paziente 

con o senza scompenso cardiaco
-	i “nuovi score” nello scompenso cronico
-	sleep apnea



Sabato 17 maggio
II Sessione
10.00 – 11.30 — Salone Bolognini
IL RISCHIO DI MORTE IMPROVVISA NELLE CARDIOMIOPATIE: 
VECCHIE CERTEZZE E NUOVE EVIDENZE
G. Boriani, F. Cecchi, A. Di Lenarda, C. Rapezzi

Alcuni spunti di discussione: 
-	oltre la FE VSn: nuove proposte
-	dalle categorie di rischio al calcolo del rischio assoluto nella CMPI
-	il ruolo della fibrosi miocardica
-	il dibattito sulla ripolarizzazione precoce

11.30 – 12.00
Coffee break

III Sessione
12.00 – 13.30 — Salone Bolognini
Workshop in Videoconferenza con Aci Castello (CT), 
Cagliari, Milano (sessione accreditata separatamente)
MALATTIA RENALE CRONICA E RISCHIO C.V.:  
NUOVE OPPORTUNITÀ DELLA INTERAZIONE 
NEFROLOGIA-CARDIOLOGIA–MEDICINA INTERNA 
Moderatore: G. La Manna
Relazioni di: L. De Nicola, C. Rapezzi, D. Vanuzzo

Alcuni spunti di discussione:
-	�prevalenza della Malattia Renale Cronica 

e fattori di rischio associati in Italia: studio CARHES 
-	�malattia Renale Cronica e rischio cardiovascolare: 

cosa è cambiato dopo lo studio SHARP?
-	malattia Renale Cronica e Sindromi Coronariche Acute
-	quando coinvolgere direttamente il nefrologo?
-	funzione renale, rischio emorragico, scelta degli anticoagulanti

13.30 – 14.30
Colazione di lavoro

IV Sessione
14.30 – 16.00 — Salone Bolognini
NOVITÀ IN TEMA DI PREVENZIONE PRIMARIA 
DEGLI EVENTI ATEROSCLEROTICI
S. D’Addato, P. Ortolani, A. Poli

Alcuni spunti di discussione:
-	dalle categorie di rischio al calcolo del rischio assoluto
-	valori target vs riduzione percentuale della colesterolemia
-	che cosa farsene di HDL, trigliceridi, non HDL, APO, B, Lp(a)
-	marker laboratoristici “emergenti”
-	utilizzo dell’imaging
	
16.00 – 16.15
Considerazioni conclusive 
e chiusura del Convegno
Claudio Rapezzi



Obiettivi del Seminario

L’Istituto di Cardiologia dell’Università di Bologna ha istituito un 
programma di incontri scientifici denominato “University Program”, con il 
quale si propone di fornire a medici specialisti di vari settori le più recenti 
acquisizioni su temi specifici e contemporaneamente stimolare uno 
scambio interattivo di esperienze.

La pratica clinica in cardiologia come in ogni branca della Medicina, 
deve oggi basarsi su solide evidenze, derivate dai risultati di trials clinici 
randomizzati, peraltro “lette” e interpretate criticamente. L’evento si 
propone di analizzare e discutere le reali possibilità di prevedere gli 
eventi nel follow-up delle principali malattie cardiovascolari e di mettere 
in atto i necessari interventi preventivi “personalizzati”. Nella discussione 
dei temi un ruolo centrale è riservato alla interpretazione critica  dei trial 
offerti dalla letteratura, con la finalità di evidenziare i quesiti ancora aperti 
e le “area di grigio” su cui dovrà focalizzarsi l’interesse di clinici e di 
sperimentatori nel prossimo futuro.
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PROVIDER ECM I&C SRL (n. 1740) 

16 MAGGIO 2014
ID ECM: 1740-92199 — CREDITI ASSEGNATI: 1,5
Per ottenere i crediti è necessaria la presenza al 100% della durata del corso per questa giornata 
e rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande indicate nel questionario di 
apprendimento

17 MAGGIO 2014
ID ECM: 1740-92208 — CREDITI ASSEGNATI: 2

ID ECM: 1740-92211 — CREDITI ASSEGNATI: 0,5
(sessione in videoconferenza)

Per ottenere i crediti è necessaria la presenza al 100% della durata del corso per questa giornata 
e rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande indicate nel questionario di 
apprendimento

I tre eventi sono accreditati per la figura professionale del Medico Chirurgo e 
per le seguenti discipline: 
Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina e Chirurgia d’ Accettazione e d’Urgenza, Medicina Interna, 
Medicina dello Sport, Medicina Generale (medici di famiglia), Nefrologia
Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti ECM.

Iscrizioni
Le iscrizioni sono gratuite e a numero chiuso (180 posti) e saranno evase in 
base alla disponibilità dei posti, fino al 10 maggio.
La registrazione dovrà avvenire online tramite il sito www.iec-srl.it entrando 
nella sezione eventi, cliccando sul corso prescelto e, in seguito, su “scheda di 
iscrizione”. 
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