
 
 

 

 
Venerdì 8 marzo 2019 
SALA POLISSENA A 
14.45 – 19.00 
SIMPOSIO YOSID 
 

14.45          Saluto di Apertura  - Francesco Purrello (Catania), Giuseppe Defeudis (Roma) 
 
 

RUOLO DEL TEAM MULTIDISCIPLINARE NEL PERCORSO DI CURA: LA TRANSIZIONE DEL PAZIENTE DALLA  
PEDIATRIA AL CENTRO DELL’ADULTO 
Moderatori: Federico Boscari (Padova), Anna Pulcina (Firenze) 
 
15.00 Ruolo del pediatra nella gestione del Diabete Tipo 1 e Tipo 2 -  Novella Rapini (Roma) 
15.30 Ruolo del diabetologo dell’adulto nella transizione - Andrea Laurenzi (Milano) 
16.00 Caso Clinico: La tecnologia come supporto alla transizione 
  Andrea Laurenzi (Milano) 
 
TERAPIA DEL DIABETE IN POPOLAZIONI SPECIALI ED IN AUMENTO 
Moderatori: Guglielmo Beccuti (Torino),  Antonino Di Pino (Catania) 
 
16.30 Diabete  nella  sindrome  di  Turner - Daniela  Ibarra  Gasparini (Bologna) 
17.00 Diabete e ipovitaminosi D -  Giovanna Muscogiuri (Napoli) 
17.30 Gestione del paziente con fibrosi cistica  - Valeria Grancini (Milano) 
 
DISLIPIDEMIA NEL PAZIENTE DIABETICO 
Moderatori: M. Maddalena Micheli (Parma), Annalisa Natalicchio (Bari), Giorgia Pera (Savona) 
 
18.00 Implicazioni fisiologiche dell’inibizione della proteina PCSK9: stato dell’arte 
 Simona Moffa (Roma) 
18.30 Acidi grassi e danno d'organo: esistono davvero acidi grassi buoni e cattivi? 
 Giuseppina Biondi (Bari) 
 

19.00 Chiusura lavori  
 
 
 
 



 
 

 
 
 

Sabato 9 marzo 2019 
SALA POLISSENA A 
9.00 – 17.15 
 

SIMPOSIO YOSID 
 

MEDICINA RIGENERATIVA E BETA-CELL REPLACEMENT 
Moderatori: Antonio Citro (Milano), Margherita Occhipinti (Pisa) 
 

9.00 Nuove tecniche di ingegnerizzazione per il beta cell replacement - Silvia Pellegrini (Milano) 
 

9.30 De-differenziamento beta-cellulare: possiamo revertirlo? 
 Giuseppina E. Grieco (Siena) 
 

MUSCOLO SCHELETRICO COME ORGANO ENDOCRINO: TUTTI I TIPI DI ATTIVITÀ FISICA SONO 
REALMENTE UTILI NEL DIABETE? 
Moderatori: Massimiliano Cavallo (Perugia), Nicola Marrano (Bari) 
 

10.00 Il muscolo scheletrico come organo endocrino e attività fisica: stato dell’arte 
 Andrea Di Blasio (Chieti) 
 

10.30 Caso clinico: Scienze motorie e sindrome metabolica  - Roberto Pippi (Perugia) 
 

11.00 Incontro con atleti diabetici  
 Discussants:  Massimiliano Cavallo (Perugia), Nicola Marrano (Bari) 
 

11.30 Coffee break 
 

DIABETE, INSULINO-RESISTENZA CEREBRALE E MALATTIE NEURODEGENERATIVE 
Moderatori: Mariella Baldassarre (Chieti), Jacopo Bulla (Cagliari) 
 

12.00 Dalla fisiopatologia alle opzioni farmacologiche condivise - Giuseppe Daniele (Pisa) 
 

12.30 Insulino-resistenza e brain: evidenze molecolari alla base delle patologie neurodegenerative  
 Salvatore Fusco (Roma) 

 

13.00 COLAZIONE DI LAVORO 
 

DIABETE MELLITO: MECCANISMI DI DANNO NELLA FUNZIONE RIPRODUTTIVA MASCHILE E FEMMINILE 
Moderatori: Giuseppe Defeudis (Roma), Roberta Lupoli (Napoli), Angela Napoli (Roma) 

 

14.00 Danno nella funzione riproduttiva maschile – Rosita Condorelli (Catania) 
 

14.30 Danno nella funzione riproduttiva femminile - Francesco Stifani (Rimini-RSM) 
 

15.00 Caso clinico: Menarca e diabete tipo 1 - Francesco Stifani (Rimini-RSM) 
 

GESTIONE DELLA DONNA DIABETICA DI TIPO 1 DALLA GRAVIDANZA AL TRAVAGLIO DI PARTO 
Moderatori: Andrea M. Bolla (Milano), Carla Greco (Modena), Elisabetta Pedace (Catanzaro) 
 

15.30 Programmazione di gravidanza - Andrea Tumminia (Catania) 
 

16.00 La gestione della gravidanza - Olimpia Bitterman (Roma) 
 

16.30 Il travaglio di parto – Francesca Di Sebastiano (Chieti) 
 

17.00 Lo studio YoSID01 per una gravidanza consapevole: risultati e prospettive  
 Andrea M. Bolla (Milano) 
 

17.15 Coffee break 
 
 

17.30 ASSEMBLEA SOCI YOSID 
 

18.30 Chiusura dei lavori 

 



 
 

 
 

 

Sabato 9 marzo 2019 
 

SALA POLISSENA B 
9.45 – 13.15 SIMPOSIO DEDICATO ALLE PROFESSIONI SANITARIE 
 

   IL PIEDE DIABETICO: UNA SFIDA PER LE PROFESSIONI SANITARIE DALLA MULTI-
   PROFESSIONALITÀ E MULTI-DISCIPLINARIETÀ ALLA GESTIONE GLOBALE 
 

9.45 Introduzione e saluti iniziali - Francesco Purrello (Catania) 
 

Sessione I - LA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA 
Moderatore: Francesco Purrello (Catania) 
 

10.00 Il piede diabetico: una sfida globale di prevenzione - Roberto Anichini (Pistoia) 
 

10.20 Ulcera: fattori di rischio primari - Roberto Da Ros (Monfalcone-GO) 
 

10.40 Identificazione del paziente a rischio e suo training educativo e terapeutico Andrea Garghetti 
 (Milano) 
11.00 Attività fisica adattata come strumento di prevenzione Federico Schena (Verona) 
 

11.20 Discussione 
 

11.30  Coffe-break  
 

Sessione II - LA PREVENZIONE TERZIARIA  
Moderatore: Angelo De Pascale (Genova) 
 

11.45 Aspetti psicologici e strategie educative per supportare l'autogestione del paziente ulcerato - 
 Liliana Indelicato (Verona) 
 

12.05 Dieta per il paziente con ulcera - Marco Tonelli (Terni) 
 

12.25 La terapia ortesica – Laura Giurato (Roma) 
 

12.45 Il follow-up del paziente ulcerato e guarito: la prevenzione delle recidive - Adalberto Federici 
 (Roma) 
 

13.05 Discussione  
 

13.15 Conclusioni 
 
AREA CATERING  
13.15 - 14.30 COLAZIONE DI LAVORO 
 

SALA POLISSENA B 
14.00 - 17.30 SIMPOSIO DEDICATO AI PODOLOGI 
 A CURA DEI PODOLOGI DEL GRUPPO DI STUDIO INTERASSOCIATIVO SID AMD DI PODOPATIA 

DIABETICA 
 

ModeratorI: Roberto Da Ros (Monfalcone-GO), Anisa Hazbiu (Chieti) 
 

14.00  Saluto del Coordinatore ed inizio lavori - Giovanni Federici (Roma) 
 

14.10 Neuropatia New's - Vincenza Spallone (Roma) 
 

14.30 Arteriopatia New's – Roberto Da Ros (Monfalcone-GO) 
 

14.50 Ausili di scarico – Arianna Bernini (Pistoia) 
 

15.10     Progetto POINT - Giovanni Federici (Roma)  
 

15.30 La rete podologica in Italia – Luca Baccolini (Bologna) 
 

15.50 1° Focus Group Studio Educazione Terapeutica – Simone Casucci (Perugia), Antonio Mastroianni 
(Forlì), Ilaria Teobaldi (Verona) 

 

17.30 Chiusura Lavori - Giovanni Federici (Roma) 



 
 

 
 
 

 

Sabato 9 marzo 2019 
SALA GINEVRA 
14.15 - 17.30 SIMPOSIO DEDICATO AI DIETISTI - IN COLLABORAZIONE CON ANDID 
 CONTARE I CARBOIDRATI E ANDARE OLTRE 
   Moderatori: Paola Morana (Modena), Marco Tonelli (Terni) 
 
14.15 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi formativi - Marco Tonelli (Terni) 
 

14.30 Conteggio dei carboidrati: il punto della situazione - Lucina Corgiolu (Cagliari) 
 

14:55 Grassi e proteine versus insulina - Marina Armellini (Udine) 
 

15.20 Attività fisica e insulina: che fare? - Raimonda Muraro (Monfalcone-GO) 
 

15.45 Lavori di gruppo: dalla teoria alla pratica professionale sul paziente 
Marina Armellini (Udine), Lucina Corgiolu (Cagliari), Raimonda Muraro (Monfalcone-GO) 

 

16.45 Discussione con i Relatori ed i Discenti sui temi trattati  
 

17.15 Conclusione dei lavori e verifica degli obiettivi formativi raggiunti 
  Marco Tonelli (Terni) 
 

17.30 Chiusura dell’evento e consegna della modulistica ECM 
 
 

SALA VIOLANTE 
14.30 - 17.30 SIMPOSIO DEDICATO AGLI INFERMIERI - CONGIUNTO SID-ANIED 
 DIABETE MELLITO TIPO 1ALL’ESORDIO: UN INCOGNITA PER BAMBINI E ADULTI 
 

14.30 Saluti del Presidente ANIED – Tommaso Novo (Torino) 
 

14.40 SESSIONE I – DM1 ALL’ESORDIO 
 Moderatore: Tommaso Novo (Torino)   

14.40 Epidemiologia ed inquadramento clinico  - Veronica Resi (Pavia) 
 

15.00 Accettazione della malattia: aiuto “psicologico” elemento centrale della terapia - Mirko Bertolini 
 (Pavia) 
 

15.20 Gestione della malattia nel bambino: terapia educazionale e nutrizionale - Sara Giorda (Torino), 
 Carmen Milito (Torino) 
 

15.40 SESSIONE II – DM1 ALL’ESORDIO NELL’ADULTO 
 Moderatore: Laura Giarratana (Milano) 
 
 

15.40 La terapia nell’adulto - Eva Palmieri (Milano) 
 

16.00 Terapia nutrizionale dell’adulto - Alessia Gaglio (Milano) 
 

16.20 Impatto dell’ipoglicemia sulla qualità della vita - Elena Pagani (Genova) 
 
 

16.40 FOCUS SU IPOGLICEMIA 
 Moderatore: Angela Mazzone (Genova) 
 

 

16.40 Hypoglycemia unawareness - Carmine G. Fanelli (Perugia) 
 
 

17.00 QUALE TECNOLOGIA PER GESTIRE IL DM1 
 Come perdersi tra sensori, microinfusori e app: le novità -  Laura Affinito (Genova) 
 
 

17.20 LE TESTIMONIANZE  - Marco Riceputi (Imperia), Luca Travostino (Torino) 
 

17.30 Compilazione questionario ECM e chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
Sabato 9 marzo 2019 
SALA COSTANZA 
14.30 - 17.30 SIMPOSIO DEDICATO AGLI PSICOLOGI - CONGIUNTO SID-SIPSA 
   LA PERSONA CON DIABETE NEI CONTESTI FAMILIARI: IL RUOLO DELLO PSICOLOGO  

14.30 Saluto di benvenuto e presentazione del simposio  
 Daniela De Berardinis (Roma), Liliana Indelicato (Verona) 
 

Moderatori: Liliana Indelicato (Verona), Marinella Sommaruga (Milano) 
 

14.35  Psicologia della Salute nella gestione della cronicità: nuove prospettive di intervento 
 Daniela De Berardinis (Roma) 
 

15.00  Il diabete all'interno del modello della regolazione psicobiologica: implicazioni cliniche e di ricerca 
 Michela Di Trani (Roma) 
 

15.25  Verso una salute condivisa: supportare l’autogestione del diabete di tipo 1 tramite interventi di 
 coppia - Rossella Messina (Bologna) 
 

16.00  Coffee Break 
 

16.15  Il gruppo psicoeducazionale come strumento di engagement nella relazione di cura   
 Carla Cruciani (Terni), Camilla Raccosta (Terni) 
 

16.40  Il diabete in età evolutiva: l'assistenza psicologica nella pediatria a indirizzo diabetologico 
 Verena Balbo (Firenze) 
 

17.05  Discussione e conclusione dei lavori 
Daniela De Berardinis (Roma), Liliana Indelicato (Verona) 

 
SALA CONCORDIA 
15.00 – 19.00 SIMPOSIO 
 DIABETE AL CROCEVIA TRA ISTITUZIONI, AZIENDE E SOCIETA’ – 1^ PARTE 
 

15.00 Introduzione: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
 

15.15 SESSIONE I - DAL COSTO DEI FARMACI ALLA LORO SOSTENIBILITÀ  
              Moderatori: Maria Rita Montebelli (Ufficio Stampa SID)   

 Quanto costa un farmaco? Come si determinano i criteri di rimborsabilità? 
 Carlo Caltagirone – IRCCS Fondazione Santa Lucia Roma   
 Giovanna Scroccaro - CPR AIFA 
 Goffredo Freddi - MSD Italia S.p.A. 
 Concetto Vasta - Eli Lilly Italia S.p.A. 

 

16.00   Discussione 
 

16.20 SESSIONE II - GLI STUDI CLINICI TRA EFFICACIA, EFFICIENZA E SICUREZZA 
 Moderatori: Francesco Purrello (Catania), Giorgio Sesti (Catanzaro) 
 

   Dobbiamo ripensare i RCT? - Fabrizio Cavallari - Novo Nordisk S.p.A. 
   Qual è il ruolo per la RWE? - Raffaela Fede - AstraZeneca S.p.A. 
   Come si determina la sicurezza di un farmaco? - Antonio Nicolucci - Centro Studi SID 
 

17.20   Discussione 
 

17.40 SESSIONE III - RIFLESSIONI SULLA NUOVA LEGGE SULLA RESPONSABILITÀ SANITARIA 
 Moderatori: Enzo Bonora (Verona), Agostino Consoli (Chieti-Pescara) 
 

   Facciamo il punto dopo circa un anno - Federico Gelli – Azienda USL Toscana Centro 
   Quale impatto sulla modalità di preparazione delle Linee Guida?  
   Gianfranco Gensini – Istituto Superiore di Sanità  
 

18.20   Discussione 
 

AREA CATERING  
13.15 - 14.30 COLAZIONE DI LAVORO 
16.00 – 17.30 COFFEE BREAK 



 
 

 
 
 

Domenica, 10 marzo 2019 
SALA CONCORDIA 
9.00 - 13.15 SIMPOSIO 
 DIABETE AL CROCEVIA TRA ISTITUZIONI, AZIENDE E SOCIETA’ – 2^ PARTE 
 
9.00 SESSIONE IV – RAPPORTI TRA AZIENDE E SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
 Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
 

9.00   La posizione di Age.Na.S. – Angelita Caruocciolo – Consulente Legale Age.Na.S 
 

9.20   Discussione 
 

9.40 SESSIONE V - FINANZIAMENTI ISTITUZIONALI ALLA RICERCA 
 Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
 

9.40   Finanziamenti dal MIUR – TBC - MIUR 
10.00   Finanziamento dal Ministero della Salute – TBD 

10.20   Discussione 
 

10.40   Coffee break 
 

 

11.00 SESSIONE V – GESTIONE DEL DIABETE NEL MODELLO DELLA CRONICITA’ 
 Moderatori: Enzo Bonora (Verona), Giorgio Sesti (Catanzaro) 
 

11.00   Applicazione della Gestione integrata - TBC – Sanità Regione Piemonte 
 

11.20   La riforma lombarda sulla presa in carico - TBC - Welfare Regione Piemonte 
 

11.40   La rete diabetologica delle Marche - Massimiliano Petrelli – Regione Marche 
 

12.00   Discussione 
 

12.20 SESSIONE VI - GARE DI APPROVIGIONAMENTO E DIABETE 
 Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
 

12.20   Il ruolo di CONSIP - Laura Spagnolo – CONSIP 
 

12.40   Dispositivi per il diabete: il valore del procurement  
   Francesco Poggi – Roche Diabetes Care Italy S.p.A. 
 

13.00   Discussione 
 

13.15   Conclusioni 
 
 
AREA CATERING  
13.30 - 14.30 COLAZIONE DI LAVORO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 
 

Domenica, 10 marzo 2019 
 
SALA CONCORDIA 

15.00 - 15.30  CERIMONIA DI APERTURA 

 
SALA CONCORDIA 
15.30 - 17.30  SIMPOSIO 
 UNA NUOVA ERA IN DIABETOLOGIA? 
   Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
 

  Si può ridurre la mortalità -  Enzo Bonora (Verona) 
  Si può contrastare CVD e CKD -  Stefano Del Prato (Pisa) 

  Si può minimizzare ipoglicemia e obesità - Francesco Giorgino (Bari) 
 E' ancora necessario contrastare l'iperglicemia?  -  Angelo Avogaro (Padova) 
 
AREA CATERING  
17.30-18.00 COFFEE BREAK 

 
18.00-19.00 GRUPPI DI STUDIO E DI LAVORO 
 
SALA CONCORDIA 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario SID-SISA 
DIABETE E ATEROSCLEROSI 
Marco G. Baroni (Roma) 
 

SALA POLISSENA A 
GRUPPO DI STUDIO 
NEUROPATIA DIABETICA 
Luigi Uccioli (Roma) 
 

SALA POLISSENA B 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario AMD-SID 
DIABETE E GRAVIDANZA 
Ester Vitacolonna (Chieti) 
 

SALA GINEVRA 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario AMD-SID 
PODOPATIA DIABETICA 
Roberto Anichini (Pistoia) 
 

SALA VIOLANTE 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario AMD-SID 
DIABETE E ATTIVITA’ FISICA 
Paolo Moghetti (Verona) 
 

SALA COSTANZA 
GRUPPO DI LAVORO 
PSICOLOGIA E DIABETE 
Liliana Indelicato (Verona) 
 
 



 
 

 
 

 
 
Domenica, 10 marzo 2019 
19.00-20.00 GRUPPI DI STUDIO E DI LAVORO 
 

SALA CONCORDIA 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario ADI-AMD-SID 
DIABETE E NUTRIZIONE 
Rosalba Giacco (Avellino) 
 
SALA POLISSENA A 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario AMD-SID-SIEDP 
TECNOLOGIE E DIABETE 
Letizia Tomaselli (Catania) 
 
SALA POLISSENA B 
GRUPPO DI STUDIO 
COMPLICANZE OCULARI E DIABETE 
Paolo Fornengo (Torino) 
 
SALA GINEVRA 
GRUPPO DI STUDIO intersocietario AMD-SID 
EDUCAZIONE E DIABETE GISED 
Donatella Bloise (Roma) 
 
SALA VIOLANTE 
GRUPPO DI STUDIO 
MEDICINA RIGENERATIVA IN AMBITO DIABETOLOGICO 
Lorenzo Piemonti (Milano) 
 
SALA COSTANZA 
GRUPPO DI LAVORO intersocietario SID-SIN 
NEFROPATIA DIABETICA 
Giuseppe Pugliese (Roma) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Lunedì, 11 marzo 2019 
SALA CONCORDIA 
08.30 – 9.30  SIMPOSIO 
   STROKE E DIABETE 
   Moderatori: Sandro Inchiostro (Borgo Valsugana, TN), Giovanni Targher (Verona) 
 

  Prevenzione dello stroke - Giuseppina Russo (Messina) 
  Il paziente acuto con stroke – Andrea Natali (Pisa) 

 

SALA POLISSENA A 
08.30 – 9.30  SIMPOSIO 
   USO DELLA TELEMEDICINA 
   Moderatori: Concetta Irace (Catanzaro), Sabrina Prudente (Roma) 
 

  In ospedale - Arianna Cocchiglia (Treviso), Claudio Saccavini (Treviso) 
  Sul territorio -  Federico Bertuzzi (Milano)    
 

SALA CONCORDIA 
9.30 – 10.30  SIMPOSIO 
   ARTERIOPATIA PERIFERICA: LE FRONTIERE TERAPEUTICHE 
   Moderatori: Roberto Anichini (Pistoia), Fabiana Picconi (Roma) 

   

  Lo stato dell’arte - Roberto Anichini (Pistoia) 
  Il trattamento neo-angiogenico - Gian Paolo Fadini (Padova)  
  Arterializzazione venosa del piede ischemico non diversamente rivascolarizzabile - 
  Roberto Ferraresi (Bergamo) 
 

SALA POLISSENA A 
9.30 – 10.30  SIMPOSIO 
   NUOVE MODALITÀ DI SOMMINISTRAZIONE DEI GLP1-RA 
   Moderatori: Dario Giugliano (Napoli), Frida Leonetti (Roma) 
 

   Orale - Simona Frontoni (Roma) 
  Dispositivi impiantabili - Luigi Laviola (Bari) 
 

SALA POLISSENA B 
9.30 – 10.30  SIMPOSIO 
   NUOVE INDICAZIONI TERAPEUTICHE PER L’ESERCIZIO FISICO 
   Moderatori: Gaetano Leto (Roma),  Ester Vitacolonna (Chieti) 
    

   Esercizio fisico in gravidanza - Annunziata Lapolla (Padova) 
  Interrompere la sedentarietà  - Paolo Moghetti (Verona) 
 

AREA CATERING  
10.30-11.00 COFFEE BREAK 



 
 

 

 
 

Lunedì, 11 marzo 2019 
SALA CONCORDIA 
11.00 – 12.30  SIMPOSIO 
   RIPARTO: PERCORSO DI GESTIONE MULTI-DISCIPLINARE DELLO SCOMPENSO  
   CARDIACO 
   Moderatori: Davide Lauro (Roma),  Gerardo A. Medea (Brescia) 
 

   Gestione terapeutica intra-ospedaliera - Francesco Perticone (Catanzaro) 
   Tra FE-ridotta e FE-preservata: ricadute terapeutiche?  
   Anna V. Mattioli (Modena) 

  Gestione terapeutica dalla transizione al territorio  - Gianluca Perseghin (Monza) 
    
SALA POLISSENA A 
11.00 – 12.30  SIMPOSIO 
   ASPETTI TERAPEUTICI NELLA MALATTIA RENALE 
   Moderatori: Paolo Cavallo Perin (Torino), Salvatore De Cosmo (Foggia) 
 

   Biomarcatori della malattia renale - Gabriella Gruden (Torino) 
   Quale trapianto nei pazienti diabetici con IRC? - Paola Fioretto (Padova) 
   Nefropatia diabetica con o senza proteinuria: cosa fare? 
   Roberto Trevisan (Bergamo)  
 

AREA CATERING  
12.30 – 13.30 COLAZIONE DI LAVORO 

 
13.30-15.30  POLISSENA A + POLISSENA B + GINEVRA-VIOLANTE + COSTANZA 
 SIMPOSI AZIENDALI 
 
SALA CONCORDIA 
15.30 – 16.30  SIMPOSIO 
   STATO DELL'ARTE SULLA TERAPIA DELLE DISLIPIDEMIE 
   Moderatori: Agata M. Rabuazzo (Catania), Alberto Zambon (Padova) 
 

   Focus sul colesterolo-HDL - Maurizio Averna (Palermo) 
  Utilizzo dei PCSK9-i  - Marco G. Baroni (Roma) 

    
SALA POLISSENA A 
15.30 – 16.30  SIMPOSIO 
   CHI HA PAURA DELL' IPOGLICEMIA? 
   Moderatori: Geremia B. Bolli (Perugia), Paolo Pozzilli (Roma) 
 

   Outcomes di ipoglicemia; quali ipoglicemie e quando - Carmine G. Fanelli (Perugia) 
   Conseguenze cardiovascolari e sulla performance cognitiva  
   Alberto Maran (Padova) 
                Come valutare il rischio e minimizzarlo – Ferdinando C. Sasso (Napoli) 
 
 
 
 

 

 
 



 
 

 

Lunedì, 11 marzo 2019 
SALA POLISSENA B 
15.30 – 16.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   FARMACI INTRAVITREALI 
   Moderatori: Paolo Fornengo (Torino), Rosangela Lattanzio (Milano) 
 

   Quali i vantaggi locali? – Angela Malegori (Milano) 
   Esistono svantaggi sistemici? - Massimo Porta (Torino) 
                  
SALA CONCORDIA 
16.30 – 17.30  SIMPOSIO 
   CVD NEL DIABETE DI TIPO 1 
   Moderatori: Brunella Capaldo (Napoli), Carla Giordano (Palermo) 
 

  La consapevolezza dalle evidenze epidemiologiche 
  Saula Vigili de Kreutzenberg (Padova) 

   Quali prospettive per colmare il gap – Emanuele Bosi (Milano) 
   

SALA POLISSENA A 
16.30 – 17.30  SIMPOSIO 
   CHIRURGIA BARIATRICA E DIABETE: DOMANDE IN ATTESA DI RISPOSTE 
   Moderatori: Luca Busetto (Padova), Monica Nannipieri (Pisa) 
 

   Bendaggio, SG o mini by pass gastrico?  – Frida Leonetti (Roma) 
  Quale terapia anti-iperglicemica dopo chirurgia bariatrica? - Paolo Sbraccia (Roma) 

   Nuove strategie "bariatriche" – Nicola di Lorenzo (Roma) 
 

AREA CATERING  
17.30 – 18.00 COFFEE BREAK 

 
SALA CONCORDIA 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   CVD: QUANDO PREVALE L'ATEROSCLEROSI 
   Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Gianluca Perseghin (Monza) 
 

   GLP1-RA e evidenze cliniche - Giuseppe Penno (Pisa) 
   Meccanismi fisiopatologici -  Gloria Formoso (Chieti) 
 
SALA POLISSENA A 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   LA PREVENZIONE DEL PIEDE DIABETICO E LA VALUTAZIONE CLINICO 
   STRUMENTALE 
   Moderatori: Roberto Da Ros (Monfalcone-GO), Luigi Uccioli (Roma) 
 

   Piede diabetico: nuovi meccanismi e targets terapeutici -  Alberto Piaggesi (Pisa) 
  La valutazione clinico strumentale: prova pratica - Vincenza Spallone (Roma) 

 
 



 
 

 

 

Lunedì, 11 marzo 2019 
SALA POLISSENA B 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   PREVENZIONE E PROFILASSI DELLE INFEZIONI 
   Moderatori: Massimiliano Petrelli (Ancona), Sebastiano Squatrito (Catania) 
 

   Le vaccinazioni raccomandate nel paziente diabetico adulto: la consensus  
   statement intersocietaria  -  Antonio C. Bossi (Treviglio - BG) 

  Antibiotico-profilassi nel diabete: come e perché – Daniela Dalla Gasperina  
  (Varese) 

 
SALA GINEVRA-VIOLANTE 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   LA PARODONTITE E LA SALUTE DELLA BOCCA 
   Moderatori: Filippo Graziani (Pisa), Anna Solini (Pisa) 
 

   Ruolo dell'odontoiatra - Filippo Graziani (Pisa) 

   Ruolo del diabetologo  - Livio Luzi (Milano) 
   

 

SALA COSTANZA 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   IL PAZIENTE CON DIABETE SU BASE GENETICA 
   Moderatori: Rosa Di Paola (S. Giovanni Rotondo - FG), Marta L. Hribal (Catanzaro) 
 

  Come diagnosticarlo in età pediatrica? - Claudio Maffeis (Verona) 
   Quando sospettarlo nel giovane adulto?  -  Ernesto Maddaloni (Roma) 

   
 



 
 

 
 

Martedì, 12 marzo 2019 
SALA CONCORDIA 
08.30 – 9.30  SIMPOSIO 
   DIABETE RICERCA 
   Moderatori:  Andrea Giaccari (Roma), Giorgio Sesti (Catanzaro) 
 

  NIRAD  - Raffaella Buzzetti (Roma) 
  DARWIN/DATAFILE - Gian Paolo Fadini (Padova) 

TOSCA - Olga Vaccaro (Napoli) 
RIACE - Giuseppe Pugliese (Roma) 

 

SALA POLISSENA A 
08.30 – 9.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   QUALE TERAPIA DOPO L'INSULINA BASALE 
   Moderatori:  Riccardo C. Bonadonna (Parma), Riccardo Vigneri (Catania) 
 

  Insulina prandiale  - Marco Dauriz (Verona) 
  GLP1-RA  - Annalisa Natalicchio (Bari) 

 

SALA CONCORDIA 
09.30 – 11.00  SIMPOSIO 
   NUOVI RISULTATI DAI CVOTs 
   Moderatori:  Francesco Giorgino (Bari), Antonio Nicolucci (Pescara) 
 

  Harmony Outcomes  - Andrea Giaccari (Roma) 
Carmelina - Anna Solini (Pisa) 

  Declare TIMI - Andrea Natali (Pisa) 
 

SALA POLISSENA A 
09.30 – 11.00  SIMPOSIO 
   TARGETS EMERGENTI NELLA CURA DEL DIABETE 
   Moderatori:  Stefano Del Prato (Pisa), Teresa V. Fiorentino (Catanzaro)  
 

Tempo in range o HbA1c? - Emanuela Orsi (Milano) 
  Variabilità glicemica: quali misure sono clinicamente importanti? 
  Paolo Di Bartolo (Ravenna) 
  E' tempo di stressare gli outcomes non glicemici - Roberto Miccoli (Pisa) 

 
AREA CATERING  
11.00 – 11.30 COFFEE BREAK 



 
 

 

 

Martedì, 12 marzo 2019 
SALA CONCORDIA 
11.30 – 12.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   CONTROVERSIE NELLE LINEE GUIDA 
   Moderatori:  Edoardo Mannucci (Firenze), Gabriele Riccardi (Napoli) 
 

  Quali evidenze per HbA1c < 6.5%?  - Matteo Monami (Firenze) 
  Quali evidenze per obiettivi meno ambiziosi? - Michelangela Barbieri (Napoli) 
   

SALA POLISSENA A 
11.30 – 12.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   DANNO EPATICO NEL DIABETE: È POSSIBILE CONTRASTARLO? 
   Moderatori: Amalia Gastaldelli (Pisa), Alessandro Mantovani (Verona) 
 

  SI  - Giovanni Targher (Verona) 
  NO  - Giulio Marchesini Reggiani (Bologna) 
  

SALA POLISSENA B 
11.30 – 12.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   TRA IPERGLICEMIA E IPOGLICEMIA 
   Moderatori:  Angelo De Pascale (Genova), Paolo Fiorina (Milano) 
 

  Insuline rapide: aspettative e titolazione - Francesca Porcellati (Perugia) 
  Il glucagone nasale: terapia sicura dell'ipoglicemia severa?  
  Salvatore Piro (Catania) 
   

AREA CATERING  
12.30 – 13.30 COLAZIONE DI LAVORO 

 
 

13.30-15.30  POLISSENA B + GINEVRA-VIOLANTE  
 SIMPOSI AZIENDALI 
 

SALA CONCORDIA 
15.30 – 16.00  LETTURA PREMIO ARETEO 
   Moderatori: Francesco Purrello (Catania), Giorgio Sesti (Catanzaro) 
 

   Il LADA (Latent Autoimmune Diabetes in Adults) quale  modello esemplare di 
   eterogeneità del diabete  
 

   Raffaella Buzzetti (Roma) 
 
 

SALA CONCORDIA 
16.00 – 16.30  CERIMONIA PREMIAZIONI                    
                Premio Renzo Navalesi 
                Premio Umberto Di Mario 
                Premio Galeno 
   Premio Annapaola Braggio 2019 
   Medaglie di riconoscimento alla carriera professionale in diabetologia 
 

SALA CONCORDIA 
16.30 – 17.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   ESISTONO DIFFERENZE TRA LE INSULINE BASALI? 
   Moderatori:  Maria I. Maiorino (Napoli), Carlo M. Rotella (Firenze) 
 

  NO  - Riccardo C. Bonadonna (Parma) 
  SI - Fabio Broglio (Torino) 
   



 
 

 
 

 

Martedì, 12 marzo 2019 
SALA POLISSENA A 
16.30 – 17.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   ALGORITMO TERAPEUTICO: DUPLICE E DA SUBITO? 
   Moderatori:  Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Antonio E. Pontiroli (Milano) 
 

  Pro  - Stefano Genovese (Milano) 
  Contro - Franco Cavalot (Torino) 
   

SALA POLISSENA B 
16.30 – 17.30  OPINIONI A CONFRONTO 
   MICROINFUSORE VS SENSORE 
   Moderatori: Daniela Bruttomesso (Padova), Elisabetta Torlone (Perugia) 
 

   Cos'è più importante? - Giorgio Grassi (Torino) 
   E nel diabete in gravidanza? - Alessandro R. Dodesini (Bergamo) 
 

AREA CATERING  
17.30 – 18.00 COFFEE BREAK 
 

SALA CONCORDIA 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   CVD: QUANDO PREVALE LO SCOMPENSO CARDIACO 
   Moderatori:  Alessandra Dei Cas (Parma), Aldo P. Maggioni (Firenze) 
 

  SGLT2-i ed evidenze cliniche - Franco Folli (Milano) 
  Meccanismi fisiopatologici - Raffaele Napoli (Napoli) 
 

SALA POLISSENA A 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   GLI AGHI PER PENNA INSULINICA E ALTRI ANTI-IPERGLICEMICI INIETTIVI 
   Moderatori: Antonio C. Bossi (Treviglio - BG), Luigi Laviola (Bari) 
 

  Caratteristiche tecniche - Daniela Bruttomesso (Padova) 
  Beneficio clinico  - Paolo Fornengo (Torino) 
 

SALA POLISSENA B 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   QUALE MONITORAGGIO PER QUALE PAZIENTE 
   Moderatori:  Lutgarda Bozzetto (Napoli), Dario Pitocco (Roma) 
 

  Ambulatory Glucose Profiling - Andrea Laurenzi (Milano) 
  Tra CGM professionale e CGM personale  - Giuseppe Lepore (Bergamo) 
 

SALA GINEVRA-VIOLANTE 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   MALNUTRIZIONE NEL PAZIENTE DIABETICO 
   Moderatori:  Katherine Esposito (Napoli), Mariangela Rondanelli (Pavia) 
 

  Come valutarla - Lucia Frittitta (Catania) 
  Come contrastarla  - Angela A. Rivellese (Napoli) 



 
 

 

 

Martedì, 12 marzo 2019 
SALA COSTANZA 
18.00 – 19.00  INCONTRO CON L’ESPERTO 
   IL PAZIENTE CON DECLINO COGNITIVO 
   Moderatori:  Giuseppe Daniele (Pisa), Agostino Gnasso (Catanzaro) 
 

  Declino cognitivo: nuove evidenze  - Patricia Iozzo (Pisa) 
  Quali test applicare nell'ambulatorio di diabetologia? - Stefano Rizza (Roma) 
  

SALA POLISSENA A 
19.00 – 20.00  ASSEMBLEA DEI SOCI SID 
    
 



 
 

 

Mercoledì,  13 marzo 2019 
SALA CONCORDIA 
08.30 – 10.30  SIMPOSIO 
   PRESERVARE LA FUNZIONE BETA-CELLULARE NEL DIABETE E PRE-DIABETE 
   Moderatori:  Piero Marchetti (Pisa), Lorenzo Piemonti (Milano) 
 

  Con esercizio fisico  - Stefano Balducci (Roma) 
Con la dieta - Domenico Tricò  (Pisa) 
Con la chirurgia bariatrica - Geltrude Mingrone (Roma) 
Con i farmaci - Riccardo C. Bonadonna (Parma) 
 

AREA CATERING  
10.30 – 11.00 COFFEE BREAK 
 
SALA CONCORDIA 
11.00 – 13.00  SIMPOSIO 
   PROBLEMI ANCORA APERTI IN DIABETOLOGIA 
   Moderatori: Massimo Federici (Roma), Francesco Purrello (Catania) 
 

Garantire aderenza e durevole efficacia terapeutica - Giorgio Sesti (Catanzaro) 
Medicina di precisione in diabetologia nel 2019 - Vincenzo Trischitta (Roma - San 
Giovanni Rotondo) 

  Prevenire il diabete di tipo 1  - Francesco Dotta (Siena) 
  Come preparare le linee guida in diabetologia? - Edoardo Mannucci (Firenze) 

 

SALA CONCORDIA 
13.00 – 13.15  CERIMONIA PREMIAZIONI – PREMI SOCIO-SANITARI 
   Premio Ippocrate 
   Premio Professioni Sanitarie 
 

SALA CONCORDIA 
13.15 – 13.30  CONCLUSIONI E CHIUSURA DEL CONGRESSO 
 

 

 


