
 

27 novembre 2021 
SALA “CONCORDIA” 

15.00 - 15.30  
CERIMONIA DI APERTURA 
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Agostino Consoli (Chieti-Pescara) 
 
15.30 - 17.30 
ONE HEALTH: LA SALUTE CIRCOLARE E IL DIABETE 
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Agostino Consoli (Chieti-Pescara) 

• L’uomo e le due sindemie: evoluzione o involuzione del genere umano? - Dietelmo Pievani (Padova) 
• Qualità dell’aria, diabete e complicanze croniche - Matteo Renzi (Roma) 
• Ecologia del gusto: i sapori negletti - Angela Bassoli (Milano)  
• Microbioma, abitudini alimentari e metabolismo: tra circoli virtuosi e viziosi - Nicola Segata (Trento) 

 

FUORI CAMPO ECM 
17.30 - 18.00  
Coffee break 
 
18.00 - 19.00 
RIUNIONI DEI GRUPPI DI STUDIO E DI LAVORO  
19.00 - 20.00 
RIUNIONI DEI GRUPPI DI STUDIO E DI LAVORO



 

28 novembre 2021 
SALA “CONCORDIA” 

08.30 - 10.30  
SIMPOSIO INTERSOCIETARIO SID - AMD: DIGITAL DIABETES: L’ALBA DI UN NUOVO MONDO? 
Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Graziano Di Cianni (Livorno) 

• Telemedicina e salute - Luigi Laviola (Bari) 
• Uso delle App - Roberta Assaloni (Gorizia) 
• Intelligenza Artificiale e Device - Mauro Grigioni (Roma)  
• Aspetti regolatori della trasformazione digitale - Paolo De Rosa (Roma)  

 
SALA “POLISSENA A” 

08.30 - 10.30  
L’ALTRA FACCIA DEL RISCHIO: QUANTO VALE? 
Moderatori: Dario Giugliano (Napoli), Francesco Purrello (Catania) 

• Dislipidemia – Davide Lauro (Roma) 
• Controllo pressorio - Andrea Natali (Pisa) 
• Anti-aggregazione - Bianca Rocca (Roma) 
• L’approccio multi-intervento - Roberto Miccoli (Pisa) 

 
SALA “POLISSENA B” 

08.30 - 10.30  
YOSID MEET THE MENTOR TRANSLATIONAL SCIENCE: BETA CELL JAMMING 
Moderatori: Francesca Cinti (Roma), Lorella Marselli (Pisa) 

• Beta cell jamming in type 1 and type 2 diabetes: are there common mechanisms?  
Mentor: Miriam Cnop (Brussels), YoSID : Nicola Marrano (Bari) 

• Reviving stunned beta cell in type 1 diabetes: is it possible? 
Mentor: Miriam Cnop (Brussels), YoSID: Guido Sebastiani (Siena) 

• Reviving stunned beta cell in type 2 diabetes: is it possible? 
Mentor: Miriam Cnop (Brussels), YoSID: Mara Suleiman (Pisa) 

• Turning stem cell into beta cell: suitable for clinic? 
Mentor: Miriam Cnop (Brussels), YoSID: Silvia Pellegrini (Milano) 

 

FUORI CAMPO ECM 
10.30 - 11.00  
Coffee break 
 
SALA “CONCORDIA” 

11.00 - 12.30 
DIABETE E SISTEMA NERVOSO CENTRALE: PARTNERS IN CRIME? 
Moderatori: Giuseppe Daniele (Pisa), Uberto Pagotto (Bologna)  

• Meccanismi comuni tra diabete e declino cognitivo - Michelangela Barbieri (Napoli) 
• Test e prevenzione - Stefano Rizza (Roma) 
• Gli approcci terapeutici - Stefano Sensi (Chieti-Pescara) 

 



 

28 novembre 2021 
SALA “POLISSENA A” 

11.00 - 12.30  
SALUTE URBANA E DIABETE 
Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Andrea Lenzi (Roma) 

• Sfide e opportunità per una nuova gestione - Roberto Pella (Roma) 
• Diabetes Projection Model - Stefano da Empoli (Roma) 
• Città sostenibile e salute urbana: un approccio multidimensionale - Concetta M. C. Vaccaro (Roma) 

 
SALA “GINEVRA-VIOLANTE” 

11.00 - 12.00  
SIMPOSIO CON OPERATORI: LE DIETE TEMPORIZZATE NEL DIABETE DI TIPO 2 
Moderatori: Frida Leonetti (Roma), Olga Vaccaro (Napoli) 

• Restrizione calorica o digiuno intermittente? - Domenico Tricò (Pisa) 
• Crononutrizione - Silvio Buscemi (Palermo) 

 

FUORI CAMPO ECM 
12.30 - 13.30  
Colazione di lavoro 
 
13.30 - 14.30 
SIMPOSI AZIENDALI 
14.30 - 15.30 
SIMPOSI AZIENDALI 
 
SALA “CONCORDIA” 

15.30 - 17.30 
IL DIABETE E LA MEDICINA DI GENERE 
Moderatori: Teresa Vanessa Fiorentino (Catanzaro), Katherine Esposito (Napoli) 

• Rischio di diabete - Raffaella Buzzetti (Roma) 
• Rischio di complicanze - Giuseppina T. Russo (Messina) 
• Disparità di trattamento - Anna Vittoria Mattioli (Modena) 
• Terapia personalizzata per le pari opportunità - Alessandra Dei Cas (Parma) 

 
SALA “POLISSENA A” 

15.30 - 17.30 
SIMPOSIO SULLE LINEE GUIDA AISF - SID - SIO: CI VUOLE FEGATO…  
Moderatori: Lucia Frittitta (Catania), Giulio Marchesini Reggiani (Bologna) 

• Linee Guida 2021 - AISF/SID/SIO - Salvatore Petta (Palermo) 
• Terapia anti-HCV e diabete - Gianluca Perseghin (Monza)  
• Farmaci anti-diabete e funzione epatica - Alessandro Mantovani (Verona) 

 
 



 

28 novembre 2021 
SALA “POLISSENA B” 

15.30 - 17.30 
UNO SCOMPENSO PER DUE, COL TERZO INCOMODO 
Moderatori: Gabriella Gruden (Torino), Giacomo Zoppini (Verona) 

• Terapie innovative per il diabete: effetti sul rischio di scompenso cardiovascolare nel diabete - Gian 
Paolo Fadini (Padova) 

• Terapie innovative per il diabete: effetti sul rischio di scompenso cardiovascolare nel paziente non 
diabetico – Giulio Stefanini (Milano) 

• Terapie innovative per il diabete: effetti renali - Anna Solini (Pisa) 
 

SALA “GINEVRA-VIOLANTE” 

15.30 - 16.30  
SIMPOSIO CON OPERATORI: DIABETE IN MOVIMENTO 
Moderatori: Livio Luzi (Milano), Paolo Moghetti (Verona) 

• Le indicazioni per l’attività fisica nel paziente complicato e non - Jonida Haxhi (Roma) 
• La “prescrizione”: tipologia di esercizio, intensità, frequenza e durata - Roberto Codella (Milano) 

 

FUORI CAMPO ECM 
17.30 - 18.00  
Coffee break 
 

SALA “CONCORDIA” 

18.00 - 19.00  
OPINIONI A CONFRONTO - EFFETTI CARDIO RENALI DI GLIFOZINE E GLP1Ra: PRESENTI ANCHE NEL 
DIABETE DI TIPO 1? 
Moderatori: Marco G. Baroni (L’Aquila), Giuseppe Lepore (Bergamo) 

• SI - Andrea Giaccari (Roma) 
• NO - Raffaele Napoli (Napoli) 

 
SALA “POLISSENA A” 

18.00 - 19.00  
INCONTRO CON L’ESPERTO - LA COMPLICANZA “ORFANA”: NEUROPATIA DIABETICA 
Moderatori: Massimiliano Cavallo (Terni), Dario Pitocco (Roma) 

• Come impostare lo screening nel diabete di tipo 1 e nel diabete di tipo 2 - Carla Immacolata Lucia 
Greco (Modena) 

• Quale strategia per rallentare la progressione? – Simona Frontoni (Roma) 
 
SALA “POLISSENA B” 

18.00 - 19.00  
OPINIONI A CONFRONTO - IL COVID-19 COME CAUSA DEL DIABETE? 
Moderatori: Maria Adelaide Marini (Roma), Annalisa Natalicchio (Bari) 

• E’ l’insulino-resistenza - Paolo Fiorina (Milano) 
• E’ la secrezione insulinica - Piero Marchetti (Pisa) 



 

28 novembre 2021 
SALA “GINVERA-VIOLANTE” 

18.00 - 19.00  
PROSPETTIVE IN DIABETOLOGIA - PIEDE DIABETICO: DIAGNOSI, TERAPIA, MONITORAGGIO 
Moderatori: Roberto Baratta (Catania), Luigi Uccioli (Roma) 

• Ottimizzare le risorse disponibili? - Cristiana Vermigli (Perugia) 
• Accelerare l’accesso alle nuove tecnologie? - Marco Meloni (Roma) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

29 novembre 2021 
SALA “CONCORDIA” 

08.30 - 10.30  
NEOPLASIE E DIABETE 
Moderatori: Antonio E. Pontiroli (Milano), Riccardo Vigneri (Catania) 

• Il rischio oncologico nel diabete - Paolo Giorgi Rossi (Reggio Emilia) 
• Come tratto il diabete associato a farmaci oncologici - Laura Sciacca (Catania) 
• Fuoco amico: il diabete da immuno-terapia - Marco Gallo (Torino)  
• Potenziale ruolo di metformina e iperglicemia nell’ outcome di alcune patologie oncologiche - 

Filippo De Braud (Milano) 
 

SALA “POLISSENA A” 

08.30 - 10.30  
DIABETE E VACCINI 
Moderatori: Antonio C. Bossi (Bergamo), Paolo Di Bartolo (Ravenna) 

• Il rischio infettivo nei pazienti diabetici - Enzo Bonora (Verona) 
• Vaccinazione e diabete - Valeria Sordi (Milano) 
• La risposta vaccinale nel paziente diabetico - Raffaele Marfella (Napoli) 
• Vaccinazione ed eventi avversi - Carlo Toniatti (Pomezia, RM) 

 
SALA “POLISSENA B” 

08.30 - 10.30  
YOSID MEET THE MENTOR CLINICAL SCIENCE: LA MEDICINA DI PRECISIONE NEL DIABETE 
Moderatori: Benedetta M. Bonora (Padova), Sabrina Prudente (Roma) 

• Qual è la tecnologia più utile? 
Mentor: Vincenzo Trischitta (Roma), YoSID: Laura Nigi (Siena) 

• Medicina personalizzata o di precisione? 
Mentor: Vincenzo Trischitta (Roma), YoSID: Mario Luca Morieri (Padova) 

• Che cosa deve sapere il diabetologo della medicina di precisione? 
Mentor: Vincenzo Trischitta (Roma), YoSID: Gaia Chiara Mannino (Catanzaro) 

• Le applicazioni cliniche della medicina di precisione 
Mentor: Vincenzo Trischitta (Roma), YoSID: Ernesto Maddaloni (Roma) 

 

FUORI CAMPO ECM 
10.30 - 11.00  
Coffee break 
 

SALA “CONCORDIA” 

11.00 - 12.30  
CONTROVERSIE IN DIABETOLOGIA: METFORMINA, 50 ANNI E NON SENTIRLI 
Moderatori: Franco Folli (Milano), Gabriele Riccardi (Napoli) 

• Effetti pleiotropici: hanno rilevanza clinica? - Giorgio Sesti (Roma) 
• Le reali contro-indicazioni assolute - Salvatore Piro (Catania) 
• Metformina anti-aging? - Giuseppe Paolisso (Napoli) 



 

29 novembre 2021 
SALA “POLISSENA A” 

11.00 - 12.30  
DIABETE E RENE: UNA RELAZIONE PARTICOLARE 
Moderatori: Giuseppe Penno (Pisa), Roberto Trevisan (Bergamo) 

• SGLT2 inibitori e soglia di FG e macroalbuminuria - Giuseppe Pugliese (Roma) 
• SGLT2 inibitori e nefroprotezione: oltre il diabete - Giuseppe Grandaliano (Roma) 
• La malattia renale diabetica in diabete di tipo 1 e diabete di tipo 2 - Paola Fioretto (Padova) 

 

SALA “POLISSENA B” 

11.00 - 12.30  
PROSPETTIVIE IN DIABETOLOGIA: UN… OCCHIO ALLE COMPLICANZE  
Moderatori: Simona Frontoni (Roma), Giuseppe Querques (Milano) 

• Elettroretinogramma multifocale per lo screening di neuropatia e retinopatia - Fabiana Picconi 
(Roma) 

• Retinopatia e decadimento cognitivo - Giampaolo Zerbini (Milano) 
• Retinografia e refertazione a distanza - Roberto Perilli (Pescara) 

 
SALA “GINEVRA-VIOLANTE” 

11.00 - 12.00  
SIMPOSIO CON OPERATORI: L’EDUCAZIONE TERAPEUTICA COME STRUMENTO DI CURA 
Moderatori: Massimiliano Donato Petrelli (Ancona), Saula Vigili de Kreutzenberg (Padova) 

• Istruire la persona con diabete all’uso della tecnologia - Daniela Bruttomesso (Padova) 
• Lo screening delle complicanze nella gestione ambulatoriale - Concetta Irace (Catanzaro) 

 

FUORI CAMPO ECM 
12.30 - 13.30  
Colazione di lavoro 

 

13.30 - 14.30 
SIMPOSI AZIENDALI 
14.30 - 15.30 
SIMPOSI AZIENDALI 
 

SALA “CONCORDIA” 

15.30 - 16.00  
LETTURA PREMIO ARETEO 
Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
Titolo….  

FUORI CAMPO ECM 
16.00 - 16.30  
Moderatori: Agostino Consoli (Chieti-Pescara), Francesco Purrello (Catania) 
 

 

Premiazioni 
• Premio Renzo Navalesi 
• Premio Umberto Di Mario 
• Premio Galeno 
• Premio Medaglia alla Carriera 



 

 
29 novembre 2021 
SALA “CONCORDIA” 

16.30 - 17.30  
100 ANNI DI INSULINA 
Moderatori: Geremia B. Bolli (Perugia), Paolo Cavallo Perin (Torino) 

• La scoperta dell’insulina - Massimo Porta (Torino) 
• Insuline oltre l’insulina - Stefano Del Prato (Pisa) 

 
SALA “POLISSENA A” 

16.30 - 17.30  
OPINIONI A CONFRONTO: GLI ALGORITMI TERAPEUTICI DEL DIABETE DI ALTRE SOCIETA’ SCIENTIFICHE   
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Massimo Federici (Roma) 

• Prezioso contributo - Francesco Cosentino (Stoccolma) 
• Pericolosa invasione di campo - Riccardo C. Bonadonna (Parma) 

 
SALA “POLISSENA B” 

16.30 - 17.30  
CONTROVERSIE IN DIABETOLOGIA: LA DIAGNOSI DELLA NAFLD - BIOMARCATORI O METODICHE 
STRUMENTALI? 
Moderatori: Maria Gisella Cavallo (Roma), Amalia Gastaldelli (Pisa) 

• Strategie per anticipare la diagnosi: i biomarcatori - Giovanni Targher (Verona) 
• Le indagini strumentali: quando e come usarle? - Elisabetta Bugianesi (Torino) 

 
SALA “GINEVRA-VIOLANTE” 

16.30 - 17.30  
SIMPOSIO CON OPERATORI: PIEDE DIABETICO - NUOVI APPROCCI 
Moderatori: Matteo Monami (Firenze), Ferdinando C. Sasso (Napoli) 

• Chirurgici - Alberto Piaggesi (Pisa) 
• Non chirurgici - Roberto Da Ros (Monfalcone - GO) 

 

FUORI CAMPO ECM 
17.30 - 18.00  
Coffee break 
 
SALA “CONCORDIA” 

18.00 - 19.00  
INCONTRO CON L’ESPERTO: LE LINEE GUIDA SID/AMD 2021 
Moderatori: Riccardo Candido (Trieste), Antonio Nicolucci (Pescara) 

• Novità su aspetti pratici - Edoardo Mannucci (Firenze) 
• Novità su aspetti regolatori - Basilio Pintaudi (Milano) 

 
 



 

29 novembre 2021 
SALA “POLISSENA A” 

18.00 - 19.00  
INCONTRO CON L’ESPERTO: LA MEMORIA METABOLICA DELLA GRAVIDANZA DOLCE  
Moderatori: Marina Scavini (Milano), Elisabetta Torlone (Perugia) 

• Potenziali meccanismi di memoria metabolica - Gloria Formoso (Chieti- Pescara) 
• Come monitorare la memoria metabolica in gravidanza - Veronica Resi (Milano) 

 
SALA “POLISSENA B” 

18.00 - 19.00  
CONTROVERSIE IN DIABETOLOGIA: LA DIETA COME ADD-ON THERAPY NEL DIABETE DI TIPO 1 
Moderatori: Emanuela Orsi (Milano), Angela A. Rivellese (Napoli) 

• Che tipo di dieta? - Lutgarda Bozzetto (Napoli) 
• La sostenibilità a lungo termine - Maria Ida Maiorino (Napoli) 

 
SALA “GINEVRA-VIOLANTE” 

18.00 - 19.00  
INCONTRO CON L’ESPERTO: IPOGLICEMIA NEL DIABETE DI TIPO 1 
Moderatori: Carmine G. Fanelli (Perugia), Carla Giordano (Palermo) 

• L’uso corretto del glucagone - Emanuele Bosi (Milano) 
• Cosa rimane del DCCT nella prevenzione dell’ipoglicemia - Francesca Porcellati (Perugia) 

 
SALA “CONCORDIA” 

 

FUORI CAMPO ECM 
19.00 - 20.00  
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Agostino Consoli (Chieti-Pescara) 
ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI SID 



 

30 novembre 2021 
SALA “CONCORDIA” 
08.30 - 10.30 
LE FASI DEL DIABETE DI TIPO 1 E LE NOVITA’ TERAPEUTICHE 
Moderatori: Claudio Maffeis (Verona), Paolo Pozzilli (Roma) 

• La nuova diagnosi: le fasi del diabete di tipo 1 - Valentino Cherubini (Ancona) 
• La prevenzione: nuovi approcci terapeutici - Francesco Dotta (Siena) 
• Immuno-terapia e ritardo del declino del C-Peptide - Francesco Chiarelli (Chieti) 
• La terapia biologica - Lorenzo Piemonti (Milano) 

 

FUORI CAMPO ECM 
10.30 - 11.00  
Coffee break 
 
SALA “CONCORDIA” 

11.00 - 13.00 
I FAMACI PEPTIDICI NEL DIABETE DI TIPO 2: UNA TRASFORMAZIONE PROGRESSIVA 
Moderatori: Agostino Consoli (Chieti- Pescara), Massimo Federici (Roma) 

• Gli effetti consolidati del GLP1 iniettivo - Stefano Genovese (Milano) 
• GLP1RA nella terapia dell’obesità - Paolo Sbraccia (Roma) 
• La somministrazione orale dei farmaci peptidici: solo un’altra opzione? - Fabio Broglio (Torino) 
• I multiagonisti: uno scenario incipiente - Francesco Giorgino (Bari) 

 

FUORI CAMPO ECM 
13.00 - 13.15  
Moderatori: Angelo Avogaro (Padova), Agostino Consoli (Chieti-Pescara) 
 
Premiazioni 

• Premio Ippocrate 
• Premio Professioni Sanitarie 

 
13.15 - 13.30  
CONCLUSIONI E CHIUSURA DEL CONGRESSO 



 

 

SEDE 
PALAZZO DEI CONGRESSI Viale Virgilio, 17 - Riccione 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Prof. Agostino Consoli - Presidente SID 
Prof. Massimo Federici - Coordinatore Scientifico SID 
 
PROVIDER ECM 
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie Metaboliche - (nr. 373)  
Via Pisa, 21 - 00162 Roma 
Tel. 06 44240967 - Fax 06 44292060  
siditalia@pec.siditalia.it  
 
N° ECM di riferimento: 373 - XXXX 
N° ore formative: XX 
N° crediti assegnati all’evento: XXX 
 
PROFESSIONI ACCREDITATE 
Il congresso è inserito nel piano formativo 2021 di SID e sarà accreditato come unico percorso formativo per la figura 
professionale del MEDICO-CHIRURGO, BIOLOGO, DIETISTA, INFEMRIERE, PODOLOGO, PSICOLOGO, TECNICO 
ORTOPEDICO 
 
I crediti sono rivolti a medici specialisti in: Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Ginecologia e 
Ostetricia, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, Malattie dell'Apparato Respiratorio, Malattie infettive, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Medici di medicina generale (Medici di famiglia), Medicina e chirurgia di Accettazione e 
d'Urgenza, Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), Scienze 
dell'alimentazione e dietetica. 
 
I crediti sono rivolti a Psicologi specialisti in: Psicoterapia e Psicologia  

 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (ebm - ebn - ebp) 
 
METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE 
Il questionario indice di qualità percepita sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 01 dicembre 2021 alle ore 
08.00 del giorno 4 dicembre 2021.  
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:  

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verrà compiuta tramite 
utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai 
partecipanti di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola delle timbrature 
necessarie determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti. 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C srl 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna  
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6142772  
www.iec-srl.it - info@iec-srl.it 

mailto:siditalia@pec.siditalia.it
http://www.iec-srl.it/

