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Questa attività formativa affronterà il tema delle principali sfide nella gestione del paziente 
con HIV, con una particolare attenzione al ruolo attuale degli NNRTI nel trattamento del 
paziente HIV positivo.

La terapia antiretrovirale ha completamente rivoluzionato la storia naturale dell’AIDS e grazie 
ai progressi degli ultimi anni ha permesso di ottenere importanti risultati dal punto di vista 
clinico e della gestione del paziente. Tale evoluzione ha permesso di ridurre drasticamente 
la mortalità dei pazienti HIV positivi e di aumentare di conseguenza la loro aspettativa di 
vita. Nonostante l’aspettativa e la qualità di vita dei pazienti siano migliorate nel tempo, il 
tasso di mortalità dei pazienti HIV positivi rimane spesso maggiore rispetto alla popolazione 
generale e molti dei decessi osservati tra i pazienti in trattamento risultano essere collegati 
a comorbidità non-AIDS correlate. Oggi sempre di più, la terapia antiretrovirale si pone 
molteplici obiettivi: contemporaneamente al raggiungimento della soppressione virale ed al 
recupero del sistema immunitario, diventa altresì necessario e prioritario scegliere un percorso 
terapeutico ideale per la corretta gestione degli effetti collaterali e delle comorbidità, non 
sempre facilmente gestibili, ma che impattano in modo importante sulla qualità di vita dei 
pazienti.

L’obiettivo del meeting è quindi legato all’approfondimento di queste tematiche correlate 
alla gestione ed al monitoraggio delle comorbidità soprattutto per la prevenzione del danno 
d’organo.



nel paziente HIV positivo

Clara Abeli 
ASST Valle Olona 
Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio (VA)

Gabriella Chieffo 
ASST Lariana Ospedale Sant’Anna di Como

Fabio Franzetti 
ASST Valle Olona 
Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio (VA)

Paolo Antonio Grossi 
Università degli Studi dell’Insubria
ASST dei Sette Laghi Ospedale di Circolo 
e Fondazione Macchi di Varese 

Maurizio Mena 
ASST Ovest Milanese 
Ospedale Nuovo di Legnano (MI)

Barbara Menzaghi 
ASST Valle Olona 
Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio (VA)

Valentina Morena 
ASST Lecco 
Presidio Ospedaliero Alessandro Manzoni di Lecco 

Stefania Piconi 
ASST Lecco 
Presidio Ospedaliero Alessandro Manzoni di Lecco

Luigi Pusterla
ASST Lariana Ospedale Sant’Anna di Como

Cristina Rovelli
ASST dei Sette Laghi Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi di Varese

Stefano Rusconi 
Università degli Studi di Milano
ASST Ovest Milanese 
Ospedale Nuovo di Legnano (MI) 

Cerro Maggiore (Mi) 
UNAHOTELS Malpensa

5 Dicembre 2022



14.30  Registrazione partecipanti

14.45  Presentazione degli obiettivi 
 formativi del corso
 P.A. Grossi, S. Rusconi

15.00  Il ruolo degli NNRTI nella gestione 
 del paziente HIV
 B. Menzaghi

15.30  NNRTI: Resistenze e Forgiveness 
 S. Rusconi

16.00  Discussione

16.15  Coffee Break

             EspEriEnzE a Confronto
            Moderatori: F. Franzetti, S. Piconi, L. Pusterla

16.30  SC Malattie Infettive e Tropicali, 
 ASST dei Sette Laghi Ospedale di Circolo 
 e Fondazione Macchi di Varese 
 C. Rovelli 

16.50  UOC Malattie Infettive, 
 ASST Lariana Ospedale Sant’Anna di Como
 G. Chieffo

17.10  UOC Malattie Infettive, 
 ASST Lecco Presidio Ospedaliero 
 Alessandro Manzoni di Lecco
           V. Morena

17.30  UO Malattie Infettive, 
 ASST Valle Olona Presidio 
 Ospedaliero di Busto Arsizio (VA)
 C. Abeli

17.50  UO Malattie Infettive, 
 ASST Ovest Milanese 
 Ospedale Nuovo di Legnano (MI)
           M. Mena

18.10  Discussione

18.30  Conclusioni 
 P.A. Grossi, S. Rusconi



SEDE
UNAHOTELS Malpensa
Via F. Turati 84 - Cerro Maggiore (MI)
CREDITI ECM
Provider ECM I&C: 5387 - ID ECM Evento: 365550 - Crediti Assegnati: 3 - Durata Evento Formativo: 3 ore
I&C S.r.l. si assume ogni responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività 
ECM.
L’evento è accreditato per le figure professionali del
MEDICo ChIrurgo, BIologo E FArMACIstA.
Discipline Medico Chirurgo: Biochimica Clinica, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Geriatria, Malattie 
Infettive, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, Neurologia, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi 
Chimico-Cliniche e Microbiologia), Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia, Malattie metaboliche 
e diabetologia.
Discipline Farmacista: Farmacia Ospedaliera.
Gli specialisti afferenti ad altre professioni o discipline non avranno diritto ai crediti ECM.
Il Convegno non è ad invito diretto dello sponsor.
METODOLOGIA TIPOLOGIA EVENTO
Residenziale
OBIETTIVO FORMATIVO
3-Documentazione clinica. Percorsi clinico assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura - Area degli obiettivi formativi di processo.
METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
Questionario a risposta multipla online. In sede di evento saranno fornite le indicazioni in merito alla 
pubblicazione della documentazione. Per conseguire i crediti EC M relativi all’evento è obbligatorio: 
partecipare al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del 
questionario di apprendimento, compilare la scheda di valutazione evento formazione residenziale e il 
questionario I&C (qualità e fabbisogno formativo). Attenzione: si ricorda che il questionario sarà disponibile 
online per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento.



con la sponsorizzazione 
non condizionante

ISCRIZIONE
La partecipazione al Convegno è gratuita, a numero chiuso e comprende: lunch, coffee break, kit 
congressuale e attestato di partecipazione.
L’iscrizione potrà essere effettuata attraverso il seguente link “Scheda iscrizione”
Posti disponibili: 45.
RESPONSABILE SCIENTIFICO
stefano rusconi
Università degli Studi di Milano
ASST Ovest Milanese Ospedale Nuovo di Legnano (MI) 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 I&C s.r.l. 
 Via A. Costa 202/6 - 40134 Bologna
 Tel. (+39) 051 6144004 - Fax (+39) 051 6142772
E-mail: stefania.parolari@iec-srl.it
Website: www.iec-srl.it

TeraPia 
aNTireTroViraLe

nel paziente HIV positivo

inging
DRUGDRUG

https://www.leanevent.it/terapia-antiretrovirale_reg

