
 
 
 
 
 

DIABETE DI TIPO 1 E TECNOLOGIA: Dalla potenzialità di cura all’ effettiva 
accettazione della tecnologia 

Starhotels Metropole 
Roma, 26 gennaio 2024 

 
 

Ore 10.00  Registrazione partecipanti 
Ore 10.30  Introduzione e presentazione degli obiettivi del corso - Gloria Formoso (Pescara - Chieti) 
 
Moderatori:  Gloria Formoso (Pescara - Chieti), Nicola Napoli (Roma) 
Ore 10.45 Diabete Tipo 1 e terapia: stato dell’arte - Concetta Irace (Catanzaro) 

- Quanti pazienti in MDI/basal bolus (dati italiani, dati internazionali) 
 
Ore 11.15 Prospettive di miglioramento della qualità della vita e ottimizzazione terapeutica per i  
  pazienti Tipo 1 in terapia insulinica MDI - Dario Pitocco (Roma) 

- Tematiche da affrontare: 
o ottimizzazione terapeutica 
o soluzioni tecnologiche 

 
Ore 11.30 Le tecnologie al servizio del paziente - Sergio Di Molfetta (Bari) 

- Tematiche da affrontare: 
o Quali tecnologie, per quali pazienti 
o Sistemi integrati, SAP, basal bolus 

 
Ore 12.00 Accuratezza di misurazione nei sistemi CGM e Treatment Decisions - Daniela   
  Bruttomesso (Padova) 

- Tematiche da affrontare: 
o Concetti base 
o Cosa valutare per accertarsi che un sistema CGM abbia un sufficiente grado di affidabilità 

analitica 

 
Ore 12.30 Discussione 
 
Ore 13.00 Lunch 
 
Moderatori:  Gloria Formoso (Pescara - Chieti), Nicola Napoli (Roma) 
Ore 14.00 Diabete di T1 e attività fisica - Andrea Laurenzi (Milano) 

- Tematiche da affrontare: 
o Dall’attività fisica moderata allo sport agonistico. 
o Terapia, alimentazione e Tecnologie a supporto 

 
Ore 14.30 Il ruolo del CGM con gli allarmi predittivi - Concetta Irace (Catanzaro) 
 
Ore 15.00 Risvolti psicologici sull’accettazione della tecnologia da parte del paziente con diabete di tipo 
1   - Patrizia Di Mauro (Roma) 

- Tematiche da affrontare: 



o L’ascolto del paziente  
o Come scegliere il miglior sistema e come effettuare l’appropriata educazione all’uso della 

tecnologia 

 
Ore 15.30 Discussione 
 
Ore 16.00 Conclusioni e take home messages - Gloria Formoso (Pescara - Chieti) 
 
Ore 16.30 INIZIO SESSIONE NON ECM (LETTURA AZIENDALE) 



RAZIONALE 
E’ indubbio che in questi ultimi anni ci sia stato un miglioramento molto rapido delle possibilità di 
gestione terapeutica per i pazienti con diabete, con un’offerta sempre più variegata di tecnologie per il 
controllo glicemico e infusione insulinica. Lo sviluppo della ricerca e sviluppo nel campo dei dispostiti 
medici e impiantabili ha consentito di poter offrire ai pazienti con diabete di tipo 1, una molteplicità di 
soluzioni volte non solo all’ottimizzazione della gestione terapeutica, ma anche al miglioramento della 
propria qualità della vita. Ogni paziente con diabete non è uguale all’altro: la possibilità di poter 
accedere a una molteplicità di soluzioni che meglio si sposino con le specificità cliniche, pratiche e 
psicologiche, consente una maggiore chance di miglioramento clinico e accettazione della patologia 
cronica 



INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE DEL CONVEGNO 
Starhotels Metropole 
 Via Principe Amedeo, 3 
00185 - Roma (RM) 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Salvatore Piro - Coordinatore Didattico SID 
Prof.ssa Gloria Formoso - Coordinatore eletto Didattico SID 
 
PROVIDER ECM 
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo ID n° 373 
Via Pisa 21, 00162 ROMA 
Tel. 0644240967 - Fax 0644292060 
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it  
 
Riferimento ECM: 373- 391744 
Ore Formative: 4 
Crediti Formativi: 4 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
APPLICAZIONE NELLA PRATICA QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE PROCEDURE DELL'EVIDENCE BASED 
PRACTICE (EBM - EBN - EBP) 
 
PARTECIPANTI 
L’evento sarà accreditato per n° 30 discenti: Medico Chirurgo 
Discipline mediche accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 
 
Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti ECM. 
 
ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la compilazione di un form on-line sul sito 
www.siditalia.it all’interno della sezione Formazione - Corsi Residenziali. 
 
METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 27 gennaio 2026 alle ore 
08.00 del giorno 30 gennaio 2024. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. Il 
set di domande rimarrà lo stesso ed allo stesso verrà applicata la doppia randomizzazione. In sede di 
evento il provider darà indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.  
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:  

- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verrà 
compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. Si 
raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. 
L’assenza di una sola delle timbrature necessarie determinerà l’impossibilità di assegnazione 
dei crediti;  

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento; 
 
ATTESTATO ECM  
L’attestato ECM verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica, indicato e confermato al momento 
dell’iscrizione on-line, dopo aver effettuato le opportune verifiche. 

mailto:siditalia@pec.siditalia.it
http://www.siditalia.it/


 
 
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE  
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione. 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
I&C s.r.l.  
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna  
Tel. 0516144004 - Fax 0516142772  
silvia.intorre@iec-srl.it 

mailto:silvia.intorre@iec-srl.it

