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Dott. Alessandro Zanasi
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INFORMAZIONI ECM
I&C srl – N. 5387 - ID ECM: 414983
Crediti ECM attribuiti: 4 - Ore formative: 4
Posti disponibili: 50
I&C srl si assume ogni responsabilità per i contenuti, la 
qualità e la correttezza etica di questa attività ECM.

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE
L’evento sarà accreditato per la figura professionale del 
MEDICO CHIRURGO, INFERMIERE e FISIOTERAPISTA. 
DISCIPLINE MEDICHE: Chirurgia Vascolare, Malattie 
dell’Apparato respiratorio, Farmacologia e Tossicologia 
Clinica, Medicina generale (medici di famiglia), Dermatologia
e Venereologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria, Pediatria 

(Pediatri di libera scelta), Medicina Termale, Geriatria, 
Medicina Interna, Ortopedia e traumatologia, Medicina 
fisica e riabilitazione, Oftalmologia.

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto 
ai crediti ECM.

METODOLOGIA Residenziale 

OBIETTIVO FORMATIVO
4 - Appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di 
valutazione, verifica e miglioramento dell’efficienza ed 
efficacia. Livelli essenziali di assistenza (LEA) - Area degli 
obiettivi formativi di processo

ISCRIZIONE
La partecipazione all’incontro è gratuita e a numero chiuso 
e comprende kit congressuale, attestato di partecipazione 
coffee break. Le iscrizioni saranno aperte fino a esaurimento 
posti. La registrazione deve avvenire online tramite il sito 
www.iec-srl.it entrando nella sezione eventi, cliccando sul 
corso prescelto e, in seguito, su “Scheda di iscrizione”.

METODO DI VERIFICA DEL’APPRENDIMENTO
Questionario a risposta multipla online. In sede di evento 
saranno fornite le indicazioni in merito alla pubblicazione 
della documentazione. Per conseguire i crediti ECM relativi 
all’evento è obbligatorio: partecipare al 90% delle attività 
formative, rispondere correttamente ad almeno il 75% 
dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare 
la scheda di valutazione evento formazione residenziale 
e il questionario I&C (qualità e fabbisogno formativo). 
Attenzione: si ricorda che il questionario sarà disponibile 
on-line per 3 (tre) giorni dalla data di conclusione dell’evento.

IL TERMALISMO
tra Tecnologia, Cure e Ricerca 
Scientifica nei centri termali nella 
provincia di Ravenna
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Incontro di conoscenza e approfondimento sulle Cure 
Termali in convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale

Sabato, 13 Aprile 2024 Ravenna 
Hotel CUBE

PARTNER SCIENTIFICO CON IL PATROCINIO DI

FEDERTERME
Federazione Italiana delle Industrie Termali

delle Acque Minerali e del Benessere Termale



RAZIONALE 
La terapia termale rappresenta una vera e propria cura che utilizza le acque a scopo terapeutico, 
preventivo e riabilitativo, per trattare molteplici patologie croniche o recidivanti. I trattamenti termali 
sono inclusi nei Livelli Essenziali di Assistenza del Servizio Sanitario Nazionale (LEA). Il Servizio Sanitario 
Nazionale, con il decreto del 2017 e successivo aggiornamento, garantisce per molteplici affezioni 
muscolo-scheletriche, reumatiche, respiratorie, della pelle e altre ancora l’erogazione delle cure termali 
sulla base delle consistenti evidenze scientifiche acquisite nelle ultime due decadi e della verifica di 
un significativo risparmio in ambito sanitario. L’incontro odierno costituisce un approfondimento sul 
ruolo terapeutico delle acque termali dell’Emilia-Romagna, in particolare di quelle della provincia di 
Ravenna, consapevoli del fatto che le cure termali non sono una “terapia alternativa”, ma rappresentano 
un efficace e sicuro trattamento naturale.

08:30 Registrazione partecipanti

09:00 Saluti delle Autorità
 Direzione Generale AUSL Romagna, 
 Direttrice del Distretto di Ravenna, 
 Presidenti delle Società Termali e 
 dell’Ordine dei Medici della Provincia 
 di Ravenna 

09:15 Presentazione degli obiettivi formativi 
 del corso
 Paolo Antonelli, Alessandro Zanasi

I SESSIONE
Moderatori: Paolo Antonelli, Luca Morellini, Mara Angela Mascherpa

09:30 Proprietà, caratteristiche, specificità 
 delle acque termali della Provincia di
  Ravenna 
 Matteo Gurnari
10:00 Fanghi, bagni e idromassaggi per la cura   
 dell’apparato osteoarticolare e delle 
 patologie dermatologiche 
 Lucio Favaro 

10:20 Cure termali per la prevenzione, la cura e   
 la riabilitazione dell’apparato respiratorio
 Alessandro Zanasi 

10:40 Sordità Rinogena e Cure Termali:    
 appropriatezza e tecniche di          
 somministrazione
 Paolo Antonelli

11:00 Discussione

11:30 Coffee break

II SESSIONE
Moderatori: Paolo Antonelli, Mara Angela Mascherpa

12:00 La ricerca scientifica in ambito termale: 
 lo stato dell’arte
        Marco Vitale 

12:30 Vademecum per la prescrizione delle 
 cure termali   
 Luca Morellini, Mara Angela Mascherpa

12:45 Discussione e Q&A

13:30 Conclusioni
 Paolo Antonelli, Alessandro Zanasi

13:45 Chiusura del corso

Paolo Antonelli Direttore Sanitario Terme Punta Marina (RA)
Lucio Favaro Responsabile Centro per le Malattie dell’Apparato Locomotore Terme di Riolo Terme (RA)
Matteo Gurnari Geologo
Mara Angela Mascherpa Direttore Sanitario Terme di Riolo (RA)
Luca Morellini Direttore Sanitario Terme del Mare di Cervia (RA)
Marco Vitale Professore Ordinario di Anatomia Umana Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università Vita-Salute San Raffaele di Milano
Alessandro Zanasi Direttore Sanitario Terme di Cervia - Direttore Centro per lo Studio 
e la Cura della Tosse SISMeR, Bologna
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